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RAPORT FINAL DE CERCETARE

Agentia PONTIC

Cercetator: Adela SERBAN
(Dr. si cercetator in sociologie)

in cadrul proiectului ”Integrare sustenabild sociali si educationald prin activitéti sportive” (PNP001)
au fost realizate trei studii pentru documentarea si analiza sistematica a aspectelor tematice de interes in
raport cu obiectivele asumate ale proiectului.

Primul studiu a vizat analiza in profunzime a mecanismelor de excluziune sociala in
comunitatile/arealurile vizate de proiect si a avut ca obiective aprofundarea cunoasterii nevoilor specifice
ale elevilor inclusi in grupului tintd sub aspectul incluziunii sociale, evaluarea gradului acestora de
excluziune sociala si identificarea principalelor mecanisme de excliuziune sociala a elevilor aflati in diferite
situatii de vulnerabilitate.

Al doilea studiu a avut ca focus evaluarea si analiza impactului sportului si a activitétii fizice asupra
prevenirii fenomenului de parasire timpurie a scolii si asupra integrérii sociale, in cadrul cercetérii
urmarindu-se aprofundarea modalitatilor prin care activitatile sportive pot fi utilizate la reducerea excluziunii
sociale a elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate si a riscului acestora de abandon scolar.

Al treilea studiu s-a concentrat asupra aprofundarii intelegerii privind relevanta activitatilor incluzive
in cadrul sistemului de educatie formala si cum pot fi acestea implementate, avand ca focus thematic
principal cercetarea modului in care corpul profesoral experimenteaza si interiorizeaza rolul jucat de
activitatille fizice si sportive in anularea sau ameliorarea consecintelor excluziunii sociale, din pozitia de
cadre didactice, profesori de sport sau diriginti.

Studiile au fost realizate utilizdndu-se o abordare metodologica combinatd, calitativa si cantitativa,
si un set diversificat de metode de cercetare, pentru a obtine un rezultat de cercetare relevant atéat sub
aspectul unei intelegeri aprofundate a aspectelor studiate, cat si sub aspectul identificarii unei incidente in
randul grupului tintd a fenomenelor asociate continuturilor tematice ale proiectului (deopotriva din punct de
vedere perceptiv si faptic).

Conform aspectelor specificate in Contractul nr. 10/ 30.09.2019 incheiat cu beneficiarul, Raportul
reuneste intr-o forma centralizatd datele si rezultatele de cercetare din etapele de implementare ale celor
trei studii, cu sublinierea concluziilor de cercetare si a recomandarilor cu privire la viitoare potentiale
cercetari si cai posibile de actiune in raport cu subiectele analizate.
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STUDIUL 1. ANALIZAIN PROFUNZIME A MECANISMELOR DE EXCLUZIUNE SOCIALA N
COMUNITATILE/AREALURILE VIZATE DE PROIECT

ASPECTE GENERALE

Cercetarea a fost realizata cu scopul de a analiza in profuzime mecanismele de excluziune sociala
din comunitatile vizate de proiect si a implicat o evaluare aprofundata a mecanismelor de excluziune
sociala care afecteaza elevii proveniti din noua categorii vulnerabile:

< aflati in risc de parasire timpurie a scolii;

& (e etnie rroma;

@ cu unul sau ambii parinti aflati la munca in strainatate;

@ retromigranti, cu nevoi de sprijin pentru reintegrare scolara si sociald dupa ce s-a intors din
strainatate;

< proveniti din familii dezorganizate sau monoparentale;

< proveniti din institutii de protectie a copilului sau beneficiari de masuri de protectie sociala;

< proveniti din familii de imigranti /refugiati in Romania;

< incadrati ca elev cu cerinte educationale speciale;

& persoane cu dizabilitati.

Cercetarea s-a desfasurat asupra unui grupul tinta primar al cercetarii care a acoperit un numar de
2.600 de elevi vulnerabili avand profilul descris anterior si a unui grup {intd secundar de 760 de cadre
didactice implicate in lucrul direct cu acestia. Plecand la cele doua obiective generale de cercetare
(studierea nevoilor specifice ale grupului tinta sub aspectul incluziunii sociale si evaluarea gradului de
excluziune sociald al grupului tintd) au fost realizate trei tipuri de investigare corelata:

1. O evaluare a situatiei generale a grupului tinta primar prin intermediul unei anchete prin chestionar;
2. O cercetare aprofundata prin interviuri structurate cu profesori din cadrul grupului tinta secundar;
3. O cercetare prin focus-grup cu reprezentati ai grupului {inta secundar.

IMPLEMENTAREA CERCETARII
A. CERCETARE CANTITATIVA - ANCHETA PRIN CHESTIONAR

Componenta cantitativa a cercetarii s-a adresat studierii aspectelor asociate perceptiei si nevoilor de
incluziune resimtite de catre elevii din grupului tinta principal. Avantajele acestei abordari metodologice au
constat in gradul lor ridicat de adecvare la profilul si marimea grupului tinta. in cadrul componentei
cantitative a cercetarii a fost implementata o ancheta sociologica care a presupus aplicarea telefonica a
2600 de chestionare, acoperind intergral grupul tinta principal al proiectului.

Instrumentul de cercetare a constat intr-un chestionar semi-structurat, atasat in cadrul ANEXEI 1.

Aplicarea chestionarelor au fost aplicate de catre operatori instruiti de cétre echipa de cercetare si de
implementare pentru a indeplini standardele profesionale ale unei activitdti de teren responsabild si de
calitate. Operatorii au contactat elevii minori, prin intermediul périntilor, tutorilor ori apartinatorilor legali,
utilizénd liste nominale cu elevii inclusi in esantion, puse la dispozitie de catre echipa de implementare.
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Chestionarul a fost aplicat elevilor prin intervievare directa, prin intermediul tehnologiilor de
telecomunicatii (telefon sau aplicatii de comunicatii prin internet), uneori incluzénd si contact vizual, prin
intermediul aplicatiilor de comunicare online. Chestionarul a fost completat in timp real de catre operator, in
timpul aplicérii. Intrebarile si raspunsurile predefinite au fost citite elevilor, iar raspunsurile oferite de citre
acesta au fost notate de catre operatori. Timpul de implementare pentru fiecare chestionar a fost de
aproximativ 15-20 de minute.

Implementarea cercetarilor a fost ingreunatd de contextul pandemic, marea majoritate e elevilor
inclusi in grupul tintd al proiectului desfasurandu-si cursurile in regim exclusiv online, contactarea lor
depinzand astfel de disponilibilatea parintilor, tutorilor sau apartinatorilor legali de a facilita contextul
aplicarii chestionarelor.

Chestionarele colectate au fost introduse intr-o baza de date codificata pentru prelucrare statistica si
analizate utilizand softul de colectare si analiza statistica SPPS.

B. CERCETARE CALITATIVA PRIN INTERVIURI APROFUNDATE

Componenta calitativd a cercetarii s-a adresat studierii aspectelor percepute si experimentate de
catre cadrele didactice, grupului tinta secundar al proiectului, in lucrul cu elevi aflati in situatii de
vulnerabilitate. Avantajele acestei abordari metodologice au constat in posibilitatea de a aprofunda
tematica de cercetare cu subiecti calificati in identificarea si comunicarea unor aspecte de interes, intr-o
maniera detaliatd. In cadrul componentei cantitative a cercetarii a fost aplicate un numéar de 760 de
interviuri semi-structurate utilizand un ghid de interviu care poate fi consulat la ANEXE.

Cercetarea a acoperit integral grupul tintd secundar al proiectului. Interviurile au fost aplicate celor
760 de cadre didactice telefonic sau prin canale on-line. Participantii la interviuri au fost selectati de catre
echipa de implementare a proiectului din randul cadrelor didactice cu specializarea preponderenta Educatie
fizicd si sport, implicate in lucrul direct cu elevii aflati in situatii vulnerabile care formeaza target-ul
proiectului. Interviul structurat a oferit avantajul unei conversatjii personalizate cu profesorii, permitand
posibilitatea insistarii asupra acelor aspecte resimite ca importante de cétre acestia, facilitind astfel
identificarea si sublinierea resorturilor importante pentru intelegerea proceselor si a factorilor de influenta
cu releventd pentru tematica analizata si completand concluziile cercetarilor realizate prin focus-grup.

Interviul cu fiecare cadru didactic au durat in medie o ora. Ideile semnificative ale raspunsurilor au
fost notate de cétre operatorii de interviu in timp real intr-un document tip fisd organizat dupa structura
intrebarilor si dimensiunilor investigate.

C. CERCETARE CALITATIVA PRIN FOCUS-GRUP

Au fost realizate un numar de 16 grupuri de focus in cadrul carora au participat in total un numar de
131 de cadre didactice provenite din randul grupului tintd secundar ar proiectului. Focus-grupurile au fost
organizate on-line. Ghidul de interviu poate fi consultat la ANEXE.

Participantii la focus-grup-uri au fost selectati de catre echipa de implementare a proiectului din
randul cadrelor didactice din specializarea Educatie fizica si sport implicate in lucrul direct cu elevii aflati in
situatii vulnerabile care formeaza targhetul proiectului.

In selectarea participantilor la focus-grup-uri s-a urmarit o acoperire echilibratd a ambelor medii de
rezidenta (urban-rural) si a tuturor regiunilor de dezvoltare incluse in proiect, pentru un instantaneu
echilibrat si armonios teritorial cu privire la tematica cercetarii. Au participat la interviurile de grup 64 de
cadre didactice din mediul rural si 67 din mediul urban, fiind acoperite sapte din cele opt regiuni de
dezvoltare ale tarii, in care sunt localizate scolile participante in proiect.



INTEGRARE SUSTENABILA SOCIALA S| EDUCATIONALA PRIN ACTIVITATI SPORTIVE - PNP001

Din cadrul aceleasi scoli au participat la cercetare maxim doua cadre didactice, pentru a face
posibild o cuprindere cat mai extinsa a scolilor si pentru a facilita accesul la un fond de experientd cat mai
variat.

Tabelul 1: Structura si organizarea grupurilor:

Nr. Data Mediul de Regiunea de [Mediul de rezidentd  Nr.
crt | desfasurarii | rezidenta al provenienti a | al participantilor |participanti
participantilor participantilor la focus-

G1 8.03.2021  |Urban grupuri

G2 9.03.2021  |Urban Regiunea SV |urban 12

G3  [10.03.2021  Urban rural o

G4 [10.03.2021  Rural Regiunea S  |urban 8

G5 [11.03.2021  Rural rural 15

G6 [11.03.2021  |Urban Regiunea SE  {Urban 15

G7 [12.03.2021  Rural Rural 14

G8 [12.03.2021  Rural Regiunea NE urban 10

G9  [15.03.2021  |Urban rural 10

G10 [16.03.2021 |Urban Regiunea CentruUrban 5

G11 [17.03.2021  Rural Rural 9

G12 [17.03.2021  Urban Regiunea V' |urban 7

G13 [18.03.2021  Rural Rural 4

G14 [18.03.2021  Rural Regiunea  Urban 10

G15 [22.03.2021 |Urban Bucuresti-Ilfov | Rural 7

G16 [23.03.2021  Rural TOTAL 131

PRINCIPALELE REZULTATE ALE CERCETARII
l. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII CANTITATIVE (CHESTIONAR)
PROFILUL ESANTIONULUI REZULTAT

Structura esantionului rezultat indica o acoperire cvasi-echilibrata a distribuitiei pe ani de studiu,
asa cum este ea reflectata in structura grupului tinta (Graficul I1).

Esantionul cuprinde in mod dominant elevi din fereastra de vérsta 11-15 ani (Graficul I2) i
respecta distributia de gen existenta in populatia scolara de aceasta varsta, usor accentuata pe segmentul
masculin (Graficul 13).

Esantionul include preponderent elevi din mediul rural, unde sunt concentrati in ponderi mult mai
ridicate elevi cu situatii de vulnerabilitate sociala (Graficul 14).

Elevii proveniti din medii familiale dezorganizate sau aflati in sistemul de protectie sociald a
copilului reprezinta un sfert din totalul elevilor inclusi in studiu (Graficul 15). Cu impact asupra nivelului de
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integrare sociala resimtita, relatia fraterna este parte din viata familiala a cinci din sase elevi inclusi in
grupul tinté (Graficul 16), aproape 15% dintre acestia traind experienta separarii de frati. (Graficul 16.1)

Structura grupului de elevi beneficiari ai burselor de ajutor social, care reprezinta unul din opt elevi
inclusi in esantion (Graficul I7), cuprinde 64,8% elevi apartindnd unor familii cu venituri mici, 6,7% elevi cu
conditii medicale speciale si 8,8% alte situatii de vulnerabilitate (elevi orfani de unul sau de ambii parinti,
aflati in sistemul de protectie sociala). (Graficul 17.1)

I1. Esti elev in clasa ?

23.8%

2.6%_,/

20.4% 25%

maV-a maVlla =aVll-a aVlll-a malX-a

12. Ce varsta ai?

17 ani | 0.3%

16 ani M 1.2%

15 ani [T 8.7%

14 ani I 20.7%

13ani I 27.7%
12 ani | - 30%
11 ani I 12.6%

10ani Il 1.7%
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IS. Locuiesti :
impreuna cu ambii parinti
75.4%
Doar cu unuldintre parinti (mama) [ 15.2%
Doar cu unuldintre parinti (tata) . 4.7%
Doar cu bunicii, fara parinti I 2.6%
La alte rude | 0.9%
Alta situatie | 0.9%
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16. Ai frati?
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16. Fratii tai locuiesc cu tine?
(Doar pentru repondentii care au afirmat ca au frati)

0.8%

= DA
NU
NR

I7. Primesti bursa sociala?

0,
12.2% 76%

10.2%

E DA ®mNU = Nu stiu/Nu raspund
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17.1 Primesti bursa sociala deoarece:
(Doar pentru elevii beneficiari de burse sociale)

it scinte:
venituri scazute?

64.8%
Suferi de o boala? 6.7%
Alt motiv 8.8%
Nu stiu 7.8%
Nu raspund - 11.9%
0 10 20 30 40 50 60 70

Prin intermediul anchetei sociologice au fost colectate informatii privitoare la gradul de incluziune
sociala a elevilor din grupul tinta primar si la dificultatile si provocarile specifice intampinate de catre acestia
in a se integra in grupurile de varsta.

Raspunsurile oferte de cétre elevi au indicat faptul ca cea mai mare parte dintre acestia sunt integrati
intr-un cerc social stabil de prieteni, normal sub aspectul varstei si asteptarilor sociale.

78,7% dintre elevi au afirmat c& isi fac prieteni cu usurintd, prin comparatie cu doar 7.7% care au
recunoscut cd au dificultati in a lega prietenii in mediul social pe care il frecventeaza si 13% care au
manifestat prudenta in a isi evalua abilitatile de socializare si apropiere (A1, Grafic A1-13). Tendinta este si
mai accentuata cand elevii sunt rugati s evalueze capacitatea lor de a relationa in mediile colegiale
scolare, indicand faptul ca scoala este asimilatd de catre acestia drept un spatiu faciliator si de suport
pentru integrarea lor sociald in grupurile sociale de varsta. 83% dintre repondenti au afirmat ca se inteleg
bine cu colegii de scoald, cu doar 5.2% indicand dificultdti de integrare in colectivul scolar. Suplimentar,
aproape 11% dintre elevii repondenti au indicat existenta unui nivel de integrare scazut in colectivul scolar,
fara a accentua asupra componentei de confruntare sau de ostilitate, semnaland existenta unei categorii de
elevi cu conditii centrifugale social fata de colectivul scolii. (A2, Grafic A1-13)

Doar in cazul a 60% dintre elevii chestionati cercul de prieteni este alcatuit in mod semnificativ din
colegi de generatie, 13,4% cautand compania unor persoane de alte varste si indicand prin aceasta
prezenta unor conditii care au perturbat integrarea elevului in mediile lui sociale firesti. Acestora li se
adauga alti 25,6% care manifesta o dubld expunere la medii sociale de aceasi generatie si de vérste
diferite. Tovarasia si apropierea preponderentd de persoane din alte segmente de varsta poate indica o
deficienta in functionarea mediului familial, responsabila de o stare de vulnerabilitate psihologica. (A3,
Grafic A1-13)
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Desi mediul social in care se gasesc este resimtit in general ca fiind unul suportiv, 85,6% dintre elevi
afirménd ca sunt incredintati de sprijinul pe care I-ar primi intr-o situatie care il reclama (A6, Grafic A1-13),
integrarea sociald experimentata de catre elevi tinde sa fie mai putin una de profunzime, care sa ofere
sentimentul apartenentei si sa asigure o satisfacere a nevoilor psihologice adanci. Procentual, segmentul
elevilor care traiesc o stare de izolare sociala este semnificativ, aproximativ 16% afirmand ca nu sunt
afectati de lipsa contactului social cu prietenii pentru o perioada de timp (A5, Grafic A1-13), iar 17%
admitand ca nu isi petrec timpul liber cu prietenii. (A7, Grafic A1-13) Ambele situatii arata prezenta unui
nivel de integrare sociala superficial, incapabil de a raspunde nevoilor psihologice de participare si
impartasire. Starea de singuratate este resimtitd de asemenea in randul a 11,6% dintre elevii repondent,
8,5% dintre acestia afirmand fara echivoc ca sa se simt singuri. (A13, Grafic A1-13). O treime dintre elevii
chestionati au declarat c& cea mai mare parte a timpului si-o petrec singuri (A9, Grafic A1-13), iar 22% nu
au in viata lor nici un prieten suficient de apropiat incét sa ii poata impartasi lucruri personale sau intime,
care nu pot fi comunicate oricui. (A4, Grafic A1-13) 15,4% dintre elevi au declarat c& in cea mai mare parte
a timpului isi doresc s& fie altcineva, indicand un grad scazut de satisfactie fatd de experienta sociala
cotidiana. (A11, Grafic A1-13)

Datele colectate arata ca starea de deconectare sociala pe care o resimt o parte dintre elevii
chestionati nu genereaza si nu alimenteaza sentimentul de nemultumire personald sau de neincredere in
fortele proprii (A10, A12, Grafic A1-13), declansénd in principal frustrare in planul raportarii la mediul social.

Un aspect important il reprezintd slaba antrenare a elevilor in activitdti extrascolare (cluburi ale
elevilor, cercuri de abilitati etc), 51.5% dintre acestia afirmand ca nu participa la acest tip de activitati. Prin
comparatie, doar 34,1% declara ca sunt implicati in activitati extrascolare (A8, Grafic A1-13), participarea
corelénd pozitiv cu un nivel mai ridicat de multumire personala.
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(A1) Stiu cum sa imi fac prieteni, imi fac prieteni cu ugurinta

(A2) Ma inteleg bine cu colegii mei de scoala.

(A3) Prietenii mei sunt de o varsta cu mine.

(A4) Am un prieten foarte bun caruia sa ii spun secretele mele.

(AS5) Resimt lipsa prietenilor daca nu ma intdnesc cu ei o perioada de
timp.

(AB) Are cine sa imi sara in ajutor atunci cand am nevoie.

(A7) Ma intalnesc des cu prietenii pentru a imi petrece timpul liber.

(A8) Particip la activitati inafara scolii (la cercuri, cluburi de elevi).

{A9) Cea mai mare parte a timpului mi-o petrec singur.

(A10) imi place cum sunt, ma simt bine in pielea mea.

(A11) In cea mai mare parte a timpului imi doresc si fiu altcineva.

(A12) Sunt multumit de felul in care fac lucrurile.

(A13) Ma simt singur.

u Total neadevarat

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5 complet adevarat

XNz

2.5

10.9

|87

17.2

(Procente)
12.9 18.4
21.3
25.6
4.8 7.7 10.4
15.6

EETEREEN 110

171
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61.7

57.8

17.7
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intrucétva neadevarat

Nici adevarat, nici neadevarat

40% 50%

intrucétva adevarat

68.5

10.9 10.2

13.9 10.2

60% 70%

m Total adevarat

80%
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Cea mai mare parte a elevilor intervievati au indicat un nivel scazut de expunere la discriminare si
marginalizare, atat in ceea ce priveste perceptia subiectiva a marginalizarii (B1- 4, Grafic B1-7) cét si a
comportamentului  discriminatoriu  din  partea mediului social (B5-7, Grafic B1-7). Incidenta
comportamentelor discriminatorii raportate de catre elevii din grupul tinta este de 1 la 10, in timp ce

incidenta marginalizarii este de aproape trei ori mai redusa.

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total
neadevarat si 5 complet adevarat

(Procente)

1.6
.6
(B2) Cei din jurul meu ma plac asa cum sunt. E 10.5 21.8 “
(B3) Cei din jurul meu se poata frumos cu mine = 13.2 21.4 “
(B4) Cei din jurul meu se feresc de mine pentru ca sunt diferit. 71.9 11.1 5.74.lm.3
(B6) Cei din jurul meu imi adreseza cuvinte urate. “ 13.7 9.4 4.5§A]
1...
(B7) Ma simt in pericol in cartierul/satul in care locuiesc. 8.9 3.8 mﬂ

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Total neadevarat intrucatva neadevarat Nici adevarat, nici neadevarat

intrucétva adevarat = Total adevirat =NS/NR
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Scoala este perceputa de catre majoritatea elevilor ca un spatiu suportiv si de integrare sociala. 82,4%
dintre elevi declara ca mediul social din scoala este unul prietenos si pozitiv, resimtind scoala in mod
dominant ca pe un loc de apartenenta (C1-3, 5 Graficul C1-12) si de siguranta (C10, Graficul C1-12).
Aproape noud din zece elevi chestionati au confirmat comportamentul incluziv, de deschidere si de
sustinere manifestat de catre corpul profesoral (C7-8, Graficul C1-12). Totdeodatd ins@ un procent
semnificativ mai mic confirma existenta unei relatii personale de incredere suficient de puternica elev-
profesor astfel incat elevul sa i se poatd confesa acestuia cu privire la problemele cu care se confrunta in
scoald (C9 Graficul C1-12), indicand faptul ca potentialul scolii ca factor de incluziune pe palierele de
profunzime depinde nivelul de implicare personala a profesorului in raport cu elevul vulnerabil.

26,6% dintre elevi au declarat ca au momente cand si-ar dori s& invete in altd scoala sau sa aiba alti
colegi, (C6 Graficul C1-12) indicand faptul ca aproximativ un sfert din elevi sunt expusi la situatii si contexte
defavorabile, cu potential de a genera situatii de marginalizare in colectivul clasei, fiind vulnerabili sub
raportul integrérii lor in mediul scolar. Pese sapte din zece elevi confirma ca acceptarea mediului social
colegial este importanta pentru construirea stimei lor de sine (C11 Graficul C1-12), situatiile lor de
vulnerabilitate sociala putand infirma persoana in raport cu mediul colegial si constitui declansatori ale unor
procese de respingere in grup, cu consecinte in planul coerentei si integritatii psihologice a copilului.

Un indicator fundamental al nivelului scazut de integrare in colectivul scolar il constituie tendinta de
auto-excludere prin absentare. 9,7% dintre elevii chestionati au confirmat ca obisnuiesc sa lipseasca de la

scoala (C12 Graficul C1-12), indicand un rata de aproape unul din zece elevi.
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(C1) Ma simt dorit la scoala.

(C2) Colegii mei sunt prietenosi cu mine.

(C3) Cand am nevoie de vreun ajutor, ceilalti colegi ma ajuta.

(C4) Colegii mei ma cauta, vor sa petreaca timpul cu mine (sa
invatam, sa facem sport, sa ne jucam, sa vorbim etc.).

(C5) Simt ca fac parte din clasa mea de la scoala.

(C6) Am momente cand mi-as dori sa invat la alta scoala, sau sa
am alti colegi.

(C7) Profesorii se poarté bine cu mine.

(C8) Cand am nevoie de ajutor profesorii ma ajuta.

(C9) Daca am o problema la scoala, exista un profesor caruia am
incredere sa fi spun.

(C10) Ma simt aparat la scoala.

(C11) Este important pentru mine sa ma placa colegii.

(C12) Lipsesc de la scoala.

u Total neadevarat

o

3

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5 complet adevarat
(Procente)

22 8
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10.9

o
N
[
©
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™

30%

18.0

Nici adevarat, nici neadevarat

40%

Intrucatva adevirat

16.5

50%
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Il. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII APROFUNDATE (INTERVIU)

Elementul I: Identificarea si tipologizarea experientei cadrelor didactice in lucrul cu copii proveniti
din medii dezavantajate

Obiectiv: In aceastd etapa, s-a urmérit identificarea unor subtipuri principale in cadrul grupului tintd
secundar pe categorii de experiente semnificative de lucru cu copiii aflati in situatii vulnerabile sub aspectul
incluziunii sociale.

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

A1. In clasele unde lucrati exista elevi:

- incadrati ca elevi cu cerinte educative speciale (CES)?
- de etnie rroma?

- cu dizabilitati?

- care beneficiaza de ajutor social?

- proveniti din institutii de protectie a copilului sau beneficiari de masuri de protectie sociald?
- cu unul sau ambii périnti aflati la muncd in stréinatate?
- retromigranti, care s-au reintors din stréinatate?

- proveniti din familii dezorganizate sau monoparentale?
- proveniti din familii de imigranti /refugiati in Roméania?
Ce probleme specifice ali identificat la acesti copiii?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Cadrele didactice din grupul tinta secundar al proiectului se gasesc frecvent in situatia de a lucra cu elevi
aflati in situatii de vulnerabilitate. Experienta celor mai multor profesori acopera toate tipurile de elevi
vulnerabili urmarite in cadrul proiectului.

- Incidenta cea mai crescuta o au cazurile de vulnerabilitate sociald (saracie, nivel de trai scazut) si de elevi
cu situatii familiale precare (crescuti in absenta unuia sau ambilor parinti).

- Profesorii din zonele rurale se intalnesc cu o concentrare mare de elevi aflati in situatii de vulnerabilitate
si cele mai dificile situatii sunt cele din localitatile cu numér redus de copiii si cu clase formate din elevi de
ani scolari diferiti.

- Din grupul tintd secundar fac parte si profesori din scoli cu o concentrare mare de copiii de etnie rroma.
Acestia au descris vulnerabilitatile acestor elevi in primul rand ca pe unele de nivel de trai, insa au
evidentiat situatii in care conditionari provenite din cultura traditionala rroma au intereferat cu parcursul
educational al elevilor (in special al celor de gen feminin) — fortdnd abandonul scolar sau situatii de
absenteism pe durate mai lungi ca urmare a unor episoade subite de migratie a familiei sau a unuia dintre
parinti.

- In mediul rural situatia copiilor cu dizabilitati este foarte dificila, o parte importanta dintre acestia neavand
posibilitatea de a continua studiile din cauza lipsei accesibilitatii.

- Vulnerabilitatilor specifice cu care se confruntd elevii din subcategoriile evidentiate in proiect, Ii se
adauga vulnerabilitdti introduse de contextul social slefuit de noile tehnologii comunicationale si de
platformele de socializare online, agravandu-se fondul de vulnerabilitate cu care se confrunta acesti copii.
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Elementul II: Atitudinea mediului comunitar din localitate fata de copiii aflati in situatii de
vulnerabilitate

Obiectiv: In aceasta etapa, s-a urmarit extragerea unor concluzii privind factorii comunitari cauzatori de
atitudini discriminatorii exprimate in mediul scolar, utilizdnd ca baza de informatii experientele comunicate
si filtrate de catre cadrele didactice participante la studiu.

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

A2. Cum evaluati atitudinea mediului comunitar din orasul/comuna dumneavoastra faté de copiii aflati in
aceste situatii de vulnerabilitate?

A3. Manifesta colectivul de elevi din scoala dumneavoastrd comportamente discriminatorii si neincluzive
faté de copii aflati in situatii de vulnerabilitate? Cat de severa este aceastd manifestare?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- In general, cadrele didactice au indicat medii comunitare care nu pot fi definite prin manifestari
discriminatorii si neincluzive fata de copiii aflati in situatii vulnerabile. Comportamentele discriminatorii sau
care genereaza excluziune sociald sunt in general punctuale si sunt descrise de catre profesori ca
provenind din partea unor persoane (parinti, copiii) cu o conformatie psihologica deficitara in empatie si
solidaritate colectiva.

- Foarte putine cadre didactice au mentionat situatii privind comportamente de discriminare manifestate in
colectivele de elevi. Situatiile de marginalizare sociald a unor copiii proveniti din medii vulnerabile sau cu
date si conditii de vunerabilitate sunt insa frecvente si ele sunt deopotrivéd rezultatul reverberatiei fondului
comportamental si atitudinal deprins in mediul familial si de apartenentd, dar si a impactului modelelor de
succes si imaginii adolescentului care se bucurd de popularitate asimilate prin experienta on-line de pe
retelele de socializare.

- Elevii tind sa isi construiasca grupuri sociale cu o puternica componenta de identitate on-line, mutarea
vietii sociale in infosfera dand nastere la forme si tipuri noi de discriminare si marginalizare sociala sau
adaugand noi dimensiuni fenomenelor deja existente.

- Atitudinea comunitatii fatd de copiii proveniti din familii dezorganizate si cei care beneficiaza de ajutor
social nu este in general diferita fata de copiii fara astfel de probleme. Atitudini mai accentuate de sprijin si
de acceptare se observa in special in legatura cu elevii care cresc fara mama (orfani de mama, cu mama
plecata in strainatate etc.). Atat profesorii, colegii, cat si parintii acestora incearca sa i ajute material, moral
sau prin ajutor la lectii.

- Atitudini discriminatorii sunt observate cu privire la copiii rromi in comunitati, in clase si in scoli unde
rromi sunt o minoritate.

- Discriminarea copiilor cu tuburéri din spectrul autist este mentionatd in special de catre profesorii din
mediul urban, din scoli cu rezultate generale mai ridicate, care s-au confruntat cu situatii de ostilitate din
partea unor colective de périnti pe fondul repartizarii acestor elevi in clase cu asteptari crescute de
performanta.in aceastd situatie, elevii cu CES sunt receptati ca un factor de coborare a nivelului
educational dintr-o clasa.

Elementul lll: Resorturile de incluziune a copiilor aflati in situatii de vulnerabilitate
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Obiectiv: |dentificarea, plecand de la experienta cadrelor didactice, a elementelor fundamentale de care
depinde incluziunea sau excluziunea elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate in colectivele scolare.

Intrebérile adresate in timpul interviului au fost:

A4. Din experienta dumneavoastra de cadru didactic, care sunt resorturile prin care se realizeazé
incluziunea socialé a elevilor in colectivele lor de clasé si care sunt cele de excludere sau de
marginalizare?

Ab. Care considerati ca sunt factorii cei mai importanti care stau la baza dificultatilor de integrare a acestor
copii?

AG6. Care credeti ca este principala cauza pentru care unii copii aflati in situatii vulnerabile sunt marginalizati
sau exclusi in colectivele de elevi?

A7. Care sunt vectorii de discriminare sau de marginalizare a lor?

A8. Ce rol joacd atitudinea colectivelor de parinti in acest proces?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Principalul resort al incluziunii unui copil cu situatie vulnerabild este dat de gesturile facute pentru el de
catre cei din jur, de importanta acordata lui in mediul scolar. In acest context este deosebit de importanta
sustinerea manifestatd de catre profesori si solidaritatea manifestata de cétre colectivele de périnti, care
reprezintd un motor foarte puternic de integrare sociala a acestor elevi. Profesorii intervievati au prezentat
situatii din experienta lor ale unor elevi in cazul carora absenta parintilor a fost compensata de mobilizarea
voluntara a parintilor colegilor (copilul au fost adus la antrenamente cu masina de cétre alt parinte; o familie
a unui coleg de clasa il gazduieste in weekendurile cand are concursuri; colegii au platit taxa de concurs
sau pur si simplu biletul la film pentru el etc.). Atitudinea parintilor alimenteaza atitudinea elevilor in mediul
colegial si catalizaza integrarea: un elev vulnerabil sustinut si ajutat de catre colectivul de parinti va
beneficia de un resort de integrare sociala in colectivul clasei si de o garantie a depasirii statutului de
marginalizat. In oglind, dezinteresul pentru un copil din partea adultilor care particip la mediul social al
scolii accelereaza excluderea sa sociald. Factorii familiali, socio-psihologici si materiali care contribuie la
marginalizare si la dificultati de integrare (de la reputatia familiei, la interiorizarea copilului, lipsa socializarii,
slaba sa aderenta la un grup, pana la, in unele cazuri, absenta tehnologiei, sau a hainelor, igienei,
alimentatiei, asistentei medicale etc sau la aspectul sau fizic i starea sa de sanatate) sunt elemente usor
sesizabile de céatre elevii dintr-un colectiv si fara o stimulare prin actiuni de constientizare a solidaritatii si
empatiei fatd de un coleg aflat intr-o situatie dificila fara o vina personala, generarea unui context incluziv
nu se poate produce.

- Expunerea compulsiva a copiilor la sistemele media digitale a accentuat comportamentul lor agresiv (atat
in reactii fizice, cat si in limbaj), generdnd un mediu colegial mai dificil de gestionat decét era in generatiile
anterioare. Copiii deprind din conectarea lor precoce la infosfera coduri de comportament adaptate unui
mediu impersonal si anonim, cu regresiuni in stadii primitive ale reactiei colective (marcate de doze ridicate
de violentd). Dependenta de echipamentele electronice de tip smartphone si de serviciile platformelor de
socializare (in special Tik-Tok si Instagram) au distorsionat reflexele sociale, au deteriorat valori sociale i
au deturnat natura mediilor sociale catre forme de socializare care scapd de sub controlul si ghidajul
adultilor (parinti, profesori). Elevii cu un temperament interiorizat si cu indici mai scazuti de adaptare la
medii de-normalizate si cu coduri sociale puternic ofensive sunt marginalizati in noul context digital. Copiii
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cu diverse tipuri de dizabilitati care ii impiedica sa utilizeze performant aceste medii sunt expusi la o forma
de marginalizare puternica (find practic anulati social prin incapacitatea dezvoltérii unei identitati in
infosfera). Fenomenul bullying-ului in online este un fenomen din ce in ce in mai extins, cu consecinte
severe pentru copiii vulnerabili, a caror stima de sine este agresata prin hartuire repetata, oprobriu de grup
sau expunerea unor aspect personale in public. Solutiile identificate de catre profesori sunt acelea ale unei
reglementari si monitorizari a socializarii minorilor in online si derularea unor actiuni de intensificare a
socializarii fizice, pentru reechilibrarea sinelui social al copilului si reconectarea sa la dimensiunile off-line
ale experientei sociale.

- Un resort important pentru incluziune in mediul scolar este dat de stimularea colaborarii intre elevi,
punerea lor in contexte de interactiune capabile s& le evidentieze rapid si facil asemanarile dintre ei.

- Discriminarea si excluziunea au ca sursa frica de celalalt sau de efectele sociale pe care le atrage
asocierea cu celalalt. Punerea elevilor in contexte de colaborare le creste pe de o parte nivelul de
constientizare cu privire la asemanari si poate destructura prejudecéti inainte ca acestea sa se osifice in
scheme atitudinale automate.

Elementul IV: Solutiile pentru cresterea incluziunii sociale a elevilor aflati in situatii de
vulnerabilitate

Obiectiv: in aceasta etapd, s-a urmarit identificarea solutiilor verificate de catre profesori pentru cresterea
incluziunii sociale a elevilor vulnerabili

intrebdrile adresate in timpul interviului au fost:

A9. Ce solutii credeti ca sunt cele mai indicate pentru cresterea incluziunii sociale a elevilor aflati in situatii
de vulnerabilitate?

A10. Cét de importanta considerati c& este colaborarea scolii cu familiile copiilor cu situatii vulnerabile si
care sunt modalitétile cele mai eficiente pe care le-ati identificat pentru a co-interesa familia?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Colaborarea scoala-familie este esentiala in procesul de formare si educare a copilului. Modalitatile cele
mai eficiente de co-interesare a familiei copilului aflat in situatii vulnerabile vizeaza constientizarea
existentei vulnerabilitatii prin comunicarea cu adultii implicati.

- Cadrele didactice au evidentiat importanta in procesul de integrare sociala a elevilor vulnerabili a oferirii
unor solutii reale de ajutorare: includerea copiilor in activitati de grup: corul scoliifechipa sportiva a scolii
etc., asigurarea de ore de pregatire pentru examene fara costuri, implicarea copilului in actiuni
extracurriculare, includerea sa in proiecte de mobilitati etc.

- Un aspect important in procesul de integrare a elevilor vulnerabili in colectivul clasei tine de capacitatea
cadrelor didactice de a isi planifica lectjile astfel incat sa poata consolida prin intermediul lor solidaritatea la
nivelul clasei de elevi. Prin planificarea activitatilor de pregatire, prin incurajarea in timpul lectiilor a elevilor
sa lucreze impreuna si sa vorbeasca despre modul in care invata in timpul activitailor din cadrul lectjilor,
prin adaptarea lectiilor in functie de reactjile elevilor, profesorii pot contribui activ la cresterea nivelului de
integrare a elevilor aflati in conditii de vulnerabilitate. Profesorii care au o experientd bogata in viata
personala si sociala folosesc relatia cu parinii si cu alti membri ai comunitatii pentru a-si imbunatafi
metodele folosite in predarea-invatarea la clasa. Profesorul este cel care organizeaza situatiile de invatare
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in care implica toti elevii si el poate valoriza potentialul fiecaruia, intr-o maniera pozitiva si flexibila.
Dezvoltarea de catre scoala a unor activitati extracurriculare care implica deopotriva copiii si parintii poate
ajuta de asemenea la sprijinirea integrarii.

- Un aspect deloc de neglijat il constituie vigilenta scolii in identificarea situatilor de discriminare si

marginalizare si corectarea acestora fara intarziere, inclusiv prin utilizarea de sanctiuni in cazul elevilor cu
derapaje. Asigurarea copiilor vulnerabili de faptul ca scoala este un mediu incluziv este esentiala.

lll. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII CALITATIVE (FOCUS GRUP)
Etapa I: Nevoile de incluziune sociala ale elevilor

Obiectiv: In aceastd etapa, s-a urmérit identificarea nevoilor specifice ale elevilor aflati in situatii vulnerabile
sub aspectul incluziunii sociale.

Nevoile elevilor vulnerabili au fost abordate diferentiat pentru cele noua categorii de elevi vulnerabili care
fac obiectul proiectului, in functie de structurarea grupului.

Rezultatul 1: Scoala poate deveni un mediu incluziv pentru elevii vulnerabili in masura in care reuseste sa
integreze functiuni comunitare si s& sustind instalarea unui climat social bazat pe solidaritate, suport
reciproc si apropiere in interiorul colectivelor de elevi si in sfera sociala a relatiilor dintre scoala-parinti-
elevi.

Rezultatul 2: Exista o deosebire intre starea de vulnerabilitate resimtita de catre elevi si incadrarea
automata a acestora intr-o categorie de vulnerabilitate ca urmare a unor date, situatii sau contexte
identificate la sau in relatie cu acesta. Starea de vulnerabilitate este in mare masura o realitate care tine de
modul in care persoana isi interiorizeaza problemele sau conditia si de felul in care reuseste sau nu sé le
depaseasca.

Rezultatul 3: Mediul scolar ajuta in mod substantial la cresterea calitatii vietii (personale si sociale) a
elevilor cu conditie vulnerabila (in special a celor cu CES). Cea mai mare parte dintre acestia ajung, cu
sprijinul scolii si al profesorilor, s& gestioneze in mod eficient emotional si psihic presiunile si aspectele
problematice derivate din situatiile de vulnerabilitate in care se gasesc.

intrebérile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q1. Care este profilul elevilor vulnerabili cu care lucrati? Cu ce dificultati semnificative se confrunté
acestia? Ce experienta ati avut cu mediul de apartenenta al elevului?

Q2. Ce nevoi specifice de incluziune sociala au acesti copii? Cum se raporteaza colectivele de elevi la
acestia? Dar colectivele de parinti? Cum evaluati starea lor, gradului lor de excluziune/incluziune sociald in
acest prezent? Exista cazuri de hartuire a elevilor aflai in situatii vulnerabile cunoscute de catre scoala?
Q3. Exista ameliorari ale stérii de vulnerabilitate a copiilor in urma integrarii lor scolare in unitatea scolaréa
respectiva sau din contra? Cum evalueaza starea emotionala sau psihica a elevilor vulnerabili?

Rezultatele din grupurile de focus:

In cadrul focus-grupurilor, au luat parte cadre didactice incadrate la clase care au in componenta lor elevi
din categoriile vulnerabile de interes pentru proiect: elevi cu parinti plecati in strainatate, elevi orfani de unul
sau de ambii parinti, elevi cu situatii familiale dificile, elevi institutionalizati, elevi cu situatie material
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precara, elevi rromi, elevi cu dizabilitati sau cu diferite conditii medicale de natura sa faca dificila
indeplinirea cerintele scolare. Unii dintre profesori au putut cunoaste situatia acestor elevi si din postura de
diriginti sau de directori de scoald, completand experienta profesorald cu elemente la care au avut access
la urmare a acestor atributii.

Cadrele didactice au evidentiat in cadrul discutiilor diversele situatii cu care s-au confruntat in efortul lor de
a sustine integrarea elevilor cu diferite conditii de vulnerabilitate si au indicat concluziile la care au ajuns in
urma acestor experiente. Aspectele recurente mentionate de catre profesori au fost:

- In mediile scolare unde diferentele de statut material intre elevi este marcant, este intalnit un fenomen
general de discriminare si marginalizare a elevilor cu situatii materiale precare.

- Colectivele de parinti sunt principalul factor de generare al unor atitudini de discriminare si marginalizare
in cazul elevilor cu cerinte educationale speciale incadrati in scoli fara profil special. Atitudinea elevilor in
colectivele scolare este un rezultat si un ecou al opiniilor, atitudinilor si comportamentelor sociale exprimate
de catre parinti in relatia cu scoala pe aceasta tema.

- Elevii rromi reusesc de regula sa se integreze bine in colectivele claselor. Problemele cu care se
confrunta acesti elevi tin in special de conservatorismul mediul comunitar carora le apartin, absenteismul si
abandonul scolar (in special in randul fetelor) fiind in mare masura un rezultat al deciziilor si optiunilor
parintilor: casatoria timpurie, temerea de a lasa fata adolescent in medii sociale lipsite de control parental,
mobilitatea crescuta a familiilor in afara tarii, adesea survenita brusc, neincrederea generala in solutiile de
viata facilitate prin educatie.

- Elevii cu situatii materiale precare (inclusiv elevi de nationalitate rroma) au nevoie de sprijin din partea
autoritatilor pentru a putea s& participe si sa implice in mod adecvat la scoala. Situatia generata de
contextul pandemic a agravat si mai mult conditia de vulnerabilitate a acestor copii, care au fost cei mai
expusi la absenteism in cadrul scolii online.

- Copiii cu situatii familiale dificile (orfani de unul sau de ambii parinti, cu parintii despartiti, crescuti de
bunici sau de alte rude, cu parintii aflati in strainatate etc.) tind sa dezvolte in principal doua tipuri de tipare
reactive: fie sa se impuna in colectivul scolar prin rezultate sau prin calitati de lidership exprimate in
contexte sociale informale, fie s& dezvolte comportamente de neputinta si de teama, retragandu-se in
atitudini sociale defensive. Nevoile psihologice de incredere si suport ale acestora sunt acute si, spre
deosebire de cazul elevilor din alte categorii vulnerabile, ele pot foarte putin sa fie ameliorate prin
implicarea curenta a cadrului didactic, deoarece cele mai multe dintre situatiile care adancesc
vulnerabilitatea acestor copiii se consuma inafara cadrului scolii.

- In cazul copiilor cu dizabilitati locomotorii si senzoriale, nevoia cea mai importanta pentru incluziune este
asigurarea accesibilitatii, pentru a putea participa alaturi de colegii de generatie la aceleasi activitati si a nu
resimti limitari sau ingradiri care sa ii extraga din colectivivele de elevi.

- Unii dintre copiii cu dizabilitati sau cei cu probleme din spectrul autism dezvolta in medii scolare ostile un
comportament agresiv sau temperamental de raspuns.

- Cel mai adesea, elevii cu conditie sociald precara sau elevii de origine rroma nu se percep pe sine ca
avand o situatie vulnerabila, in special in colectivele din mediul rural sau in clasele unde sunt reuniti mai
multi elevi cu situatii similar.

- Comportamentul diferentiat al profesorilor si atentia mult mai sustinuta acordata elevilor cu situatii de
vulnerabilitate sociala fara ca acestia sa prezinte probleme evidente de integrare in mediile scolare (elevi
institutionalizati, cu situatii materiale precare, cu situatii familiale dificile sau proveniti din etnia rroma)
afecteaza procesului de incluziune sociald. Sprijinul puternic al profesorului (pregatire gratuita dupa
programul scolii, facilitarea accesului la suport material si la contexte de socializare scolara etc.) poate
adanci perceptia unei diferente intre copilul cu conditie vulerabila si colectivul de elevi, ddun&nd scopului
pentru care aceste gesturi si actiuni sunt facute.
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- Copiii cu cerinte educationale speciale au nevoie de multa rabdare din partea cadrelor didactice si de
sentimentul acceptarii in colectivul de elevi. Participarea la aceleasi activitati cu alti colegi de generatie, in
aceleasi conditii, Ti ajuta sa se simta parte dintr-un colectiv.

- Mediul scolar suportiv este un catalizator puternic pentru elevii cu CES pentru a se dezvolta emotional si
psihic si a depasi o parte insemnata dintre factorii blocanti.

- Toti elevii aflati in situatii vulnerabile au nevoie de contexte pentru a construi legaturi stranse cu colegii
lor.

- Périntii sunt foarte adesea parte din problemele cu care se confrunta elevul. Parintii sau apartinatorii legali
ai elevilor cu situatii vulnerabile ar trebui sa fie ajutati de catre servicii de consiliere dedicate (care ar fi
necesar sa fie dezvoltate) pentru ca apoi, la rdndul lor, acestia sa poata ajuta copilul.

- Cazurile de hartuire a elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate sunt foarte rare in scolile incluse in proiect
si atunci cand sunt prezente ele se reduc la comportamente punctuale ale unor elevi cu fond
comportamental problematic, nedevenind fenomene colective. Corpul profesoral reuseste eficient s&
rezolve si sa gestioneze comportamentele sau atitudinile discriminatorii atunci cand apar, prin comunicare
directa cu elevii.

Etapa II: Cauzele atitudinii discriminatorii si solutiile pentru reducerea efectelor de marginalizare a
elevilor aflati in situatii vulnerabile

Obiectiv: In aceastd etapa, s-a urmérit extragerea unor concluzii privind factorii cauzatori de atitudini
discriminatorii exprimate in mediul scolar, utilizand ca baza de informatii experientele comunicate si filtrate
de catre cadrele didactice participante la studiu.

Rezultatul 4: Principalul factor care determina comportamente discriminatorii sunt prejudecatile sociale,
transmise elevilor si (uneori, chiar) cadrelor didactice de cétre mediul social de apartenenta si de climatul
social general.

Rezultatul 5: Atitudinea implicita a autoritatilor cu privire la unele categorii vulnerabile, vadita in actele si
comportamentul institutional, alimenteaza atitudinea discriminatorie si conditia de marginalitate a acestora,
reprezentand un factor semnificativ de perpetuare a unor probleme sociale care reverbereaza in mediul
scolar. Categoriile sociale cele mai dezavatajate in raport cu mediul institutional sunt populatia rurala,
familile cu nivel de venituri scazut, care traiesc in precaritate material si sociald, comunitétile de rromi si
persoanele cu dizabilitati.

intrebarile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q1. Care sunt factorii care determina atitudinile discriminatorii la adresa elevilor aflafi in situatii de
vulnerabilitate? Se regédsesc in mediile scolare mai accentuat sau mai atenuat decét in comunitati? Ce
forme imbracé discriminarea si marginalizarea? Are scoala resorturi pentru a impiedica propagarea acestui
mediu atitudinal?

Q2. Este potentaté discriminarea si marginalizarea sociald la adresa elevilor aflafi in situatii de
vulnerabilitate de raportarea autoritatilor la categoriile sociale carora acesti elevi le apartin? Exista si cauze
institutionale? Care credeti c& este ponderea lor in cadrul factorilor generatori de discriminare i
marginalizare sociald fata de acesti elevi?
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Rezultatele din grupurile de focus:

In cadrul discutiilor de grup, cadrele didiactice au indicat faptul ca:

- Atitudinile si comportamentele discriminatorii manifestate de catre elevi sunt un rezultat al mentalitatilor
pregnante din mediul social de apartenenta al acestora. Gestionarea fondului atitudinal nociv al elevilor s-ar
face mult mai simplu in conditiile unei interventii sistemice a autoritatilor (prin campanii de constientizare si
informare).

- Comportamentele discriminatorii manifestate de catre parinti au la baza in principal sentimentul de teama
si nu pe cel de ura. In general acestia se tem de doua situatii majore care conduc la aparitia unor atitudini
disciminatorii: 1. de influenta pe care o pot avea asupra copiilor lor colegi proveniti din anumite categorii
sociale percepute de catre acestia prin filtrul unor reprezentari sociale negative (ex.: rromi, familii
dezorganizate) sau 2. de franarea sau afectarea actului de educatie a copiilor lor ca urmare a includerii in
clasa a unui copil cu cerinte educationale speciale.

- Formele cele mai agresive de discriminare in scoala imbraca forma presiunilor din partea colectivului de
parinti pentru mutarea din clasa a unui elev. Formele cele mai des intéInite de marginalizare consta in
excluderea elevului de la viata sociald informala a clasei si in evitarea sau refuzul de a lucre in echipa cu
acesta.

- Atitudinile discriminatorii exprimate de catre parinti si de catre copiii acestora sunt gestionate mai eficient
in scoala decét in alte medii sociale, profesorii avand autoritatea si modalitatile de a interveni formator
asupra elevilor pentru atenuarea acestor tendinte negative.

- Cea mai eficientd metoda de interventie a profesorilor este comunicarea directé cu elevii si cu parintii si
incercarea de a persuada. A doua modalitate este modul de organizare a lectiei, astfel incat sa stimuleze
interactivitatea intre elevi si lucrul in echipa, pentru a creea contexte de cunoastere si de construire a unor
legaturi personale intre elevi, capable sa dizolve preconceptiile negative.

- Atitudinea institutionala (a autoritatilor centrale si locale, a scolii, a fondului institutional implicat in
gestionarea problemelor comunitare) joaca un rol determinant in alimentarea unor stereotipii si a unor
tipare de reprezentare sociala discriminatorie.

- Zonele rurale, in care s-a investit cel mai putin Tn ultimele decenii, saracite de populatie si de posibilitati
de dezvoltare, sunt reprezentate in mentalul colectiv al unor categorii urbane cu posibilitati materiale mai
redicate drept un spatiu retrograd, al esecului social si al inferioritatii. Optiunea statului de a limita sprijinul
acordat acestor zone si de a se concentra asupra centrelor urbane dezvoltate, a alimentat aceasta
reprezentare sociala care la randul sau a stimulat atitudinile discriminatorii. Elevii proveniti din zone rurale
sunt considerati adesea apriori ca avand un nivel de educatie mult mai scazut decat colegii lor de generatie
din mediul urban. Atitudinea discriminatorie generalizata alimenteaza fenomenul autoperceptiei negative,
care afecteaza mobilizarea educationala a elevilor din scolile rurale, depésirea interiorizarii unei etichete
discrimonatorii la nivel social.

- Un fenomen similar este intalnit in cazul categoriilor sociale sarace, cu precaritate materiala.

- Un fenomen diferit se petrece in situatia elevilor rromi sau a elevilor cu dizabilitti, unde un rol important
in perpetuarea unui fond de marginalizare 1l constituie superficialitatea abordarii problemelor acestora de
catre institutiile de asistenta sociala sau de catre consilierii educationali, prin interiorizarea unor stereotipuri
sociale legate de limitele interventiei operate.
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STUDIUL 2. IMPACTUL SPORTULUI $I AVACTIVITA']'II FIZICE ASUPRA
PREVENIRII FENOMENULUI DE PARASIRE TIMPURIE A $COLII
SI ASUPRA INTEGRARII SOCIALE

ASPECTE GENERALE

Cercetarea a fost implementata si a reprezentat o evaluare aprofundaté a formelor in care activitatile
sportive pot constitui modalitati de crestere a incluziunii sociale si scolare a elevilor proveniti din noua
categorii vulnerabile:

< aflati in risc de parasire timpurie a scolii;

& (e etnie rroma;

@ cu unul sau ambii parinti aflati la munca in strainatate;

@ retromigranti, cu nevoi de sprijin pentru reintegrare scolara si sociala dupa ce s-a intors din
strainatate;

< proveniti din familii dezorganizate sau monoparentale;

< proveniti din institutii de protectie a copilului sau beneficiari de masuri de protectie sociala;

< proveniti din familii de imigranti /refugiati in Romania;

< incadrati ca elev cu cerinte educationale speciale;

@ persoane cu dizabilitati.

Studiul a fost realizat asupra unui grup {inta primar de 2.600 de elevi vulnerabili avand profilul descris
anterior si a unui grup tinta secundar de 760 de cadre didactice care lucreaza in mod direct cu acestia si a
fost organizata in baza a doua obiective generale de cercetare:

1. studierea modalitatilor prin care activitatile sportive pot fi utilizate la reducerea excluziunii sociale
a elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate;

2. studierea modalitatilor prin care activitatile sportive pot fi utilizate pentru reducerea abandonului
scolar in randul elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate.

Pentru realizarea obiectivelor de cercetare au fost realizate trei tipuri de investigare corelata:
4. O evaluare a situatiei generale a grupului tinta primar prin intermediul unei anchete prin chestionar;
5. O cercetare aprofundata prin interviuri structurate cu profesori din cadrul grupului tintad secundar;
6. O cercetare prin focus-grup cu reprezentati ai grupului {inta secundar.

IMPLEMENTAREA CERCETARII
A. CERCETARE CANTITATIVA - ANCHETA PRIN CHESTIONAR

A fost implementatd ancheta sociologica, in cadrul cérora au fost aplicate telefonic 2600 de
chestionare, acoperind 100% din volumul esantionului. Chestionarul poate fi consultat la ANEXE.

Chestionarele au fost aplicate de catre operatori instruiti de catre echipa de cercetare si de
implementare pentru a indeplini standardele profesionale ale unei activitati de teren responsabila si de
calitate.
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Operatorii au contactat elevii minori, prin intermediul parintilor, tutorilor ori apartinatorilor legali,
utilizand liste nominale cu elevii inclusi in esantion, puse la dispozitie de catre echipa de implementare.

Chestionarul a fost aplicat elevilor prin intervievare directd, prin intermediul tehnologiilor de
telecomunicatii (telefon sau aplicatii de comunicatii prin internet), uneori incluzand si contact vizual, prin
intermediul aplicatiilor de comunicare online. Chestionarul a fost completat in timp real de catre operator, in
timpul aplicérii. Intrebarile si raspunsurile predefinite au fost citite elevilor, iar raspunsurile oferite de citre
acesta au fost notate de catre operatori. Timpul de implementare pentru fiecare chestionar a fost de
aproximativ 15-20 de minute.

Implementarea cercetarilor a fost ingreunatd de contextul pandemic, marea majoritate e elevilor
inclusi in grupul tintd al proiectului desfasurandu-si cursurile in regim exclusiv online, contactarea lor
depinzand astfel de disponilibilatea périntilor, tutorilor sau apartinatorilor legali de a facilita contextul
aplicarii chestionarelor.

Chestionarele colectate au fost introduse intr-o baza de date codificata pentru prelucrare statistica si
analizate utilizand softul de colectare si analiza statistica SPPS.

B.CERCETARE CALITATIVA PRIN INTERVIURI APROFUNDATE

Au fost aplicate un numar de 760 de interviuri semi-structurate utilizand un ghid de interviu care
poate fi consulat la ANEXE.

Cercetarea a acoperit integral grupul tintd secundar al proiectului. Interviurile au fost aplicate celor
760 de cadre didactice telefonic sau prin canale on-line. Participantii la interviuri au fost selectati de catre
echipa de implementare a proiectului din randul cadrelor didactice cu specializarea preponderenta Educatie
fizica si sport, implicate in lucrul direct cu elevii aflati in situatii vulnerabile care formeaza target-ul
proiectului. Interviul structurat a oferit avantajul unei conversatjii personalizate cu profesorii, permitand
posibilitatea insistarii asupra acelor aspecte resimite ca importante de cétre acestia, facilitind astfel
identificarea si sublinierea resorturilor importante pentru intelegerea proceselor si a factorilor de influenta
cu releventd pentru tematica analizata si completand concluziile cercetarilor realizate prin focus-grup.

Interviul cu fiecare cadru didactic au durat in medie o ora. Ideile semnificative ale raspunsurilor au
fost notate de catre operatorii de interviu in timp real intr-un document tip fisd organizat dupa structura
intrebarilor si dimensiunilor investigate.

B. CERCETARE CALITATIVA PRIN FOCUS-GRUP

Au fost realizate un numar de 16 grupuri de focus in cadrul carora au participat in total un numar de
131 de cadre didactice provenite din randul grupului tintad secundar ar proiectului. Focus-grupurile au fost
organizate on-line. Ghidul de interviu poate fi consultat la ANEXE.

Participantii la focus-grup-uri au fost selectati de catre echipa de implementare a proiectului din
randul cadrelor didactice din specializarea Educatie fizica si sport implicate in lucrul direct cu elevii aflati in
situatii vulnerabile care formeaza targhetul proiectului.

In selectarea participantilor la focus-grup-uri s-a urmarit o acoperire echilibratd a ambelor medii de
rezidenta (urban-rural) si a tuturor regiunilor de dezvoltare incluse in proiect, pentru un instantaneu
echilibrat si armonios teritorial cu privire la tematica cercetarii. Au participat la interviurile de grup 64 de
cadre didactice din mediul rural si 67 din mediul urban, fiind acoperite sapte din cele opt regiuni de
dezvoltare ale tarii, in care sunt localizate scolile participante in proiect.
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Din cadrul aceleasi scoli au participat la cercetare maxim doua cadre didactice, pentru a face
posibild o cuprindere cat mai extinsa a scolilor si pentru a facilita accesul la un fond de experientd cat mai
variat.

Tabelul 1: Structura si organizarea grupurilor:

Nr. Data Mediul de Regiunea de [Mediul de rezidentd  Nr.
crt | desfasurarii | rezidenta al provenienti a | al participantilor |participanti
participantilor participantilor la focus-

G1 8.03.2021  |Urban grupuri

G2 9.03.2021  |Urban Regiunea SV |urban 12

G3  [10.03.2021  Urban rural o

G4 [10.03.2021  Rural Regiunea S  |urban 8

G5 [11.03.2021  Rural rural 15

G6 [11.03.2021  |Urban Regiunea SE  {Urban 15

G7 [12.03.2021  Rural Rural 14

G8 [12.03.2021  Rural Regiunea NE urban 10

G9  [15.03.2021  |Urban rural 10

G10 [16.03.2021 |Urban Regiunea CentruUrban 5

G11 [17.03.2021  Rural Rural 9

G12 [17.03.2021  Urban Regiunea V' |urban 7

G13 [18.03.2021  Rural Rural 4

G14 [18.03.2021  Rural Regiunea  Urban 10

G15 [22.03.2021 |Urban Bucuresti-Ilfov | Rural 7

G16 [23.03.2021  Rural TOTAL 131
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PRINCIPALELE REZULTATE ALE CERCETARII
l. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII CANTITATIVE (CHESTIONAR)

Prin intermediul anchetei sociologice au fost colectate informatii privitoare la disponibilitatea elevilor
spre activitati fizice si motrice si modalitatea prin care activitatile sportive pot juca un rol in facilitatea unui
context de integrare sociala durabild pentru elevii cu dificultati de integrare in grupurile lor de varsta ca
urmare a unei situatii specifice de vulnerabilitate.

Datele colectate au indicat la nivelul elevilor din grupul tinta o incidenta ridicata a activitatilor fizice in
contexte recreative (Grafice S1, S1.2A, S2), insa o mai slaba integrare a lor in modul de viata. Desi 29,1%
dintre elevi au declarat ca obisnuiesc zilnic in timpul pauzelor s& alerge, sa se joace cu mingea sau sa faca
alte tipuri de miscare, iar 95,5% au confirmat ca macar uneori sunt angajati in acest tip de activitati, o
treime dintre acestia au afirmat ca nu le resimt lipsa atunci cand nu le fac (Grafic S1.2B), indicadnd un
comportament impulsionat de catre factori sociali, exteriori si mai putin emanat dintr-o aplecare interna.

Satisfactia pe care o genereaza implicarea in aceste activitati este un fapt confirmat de catre
repondenti si ea poate reprezenta un factor motivant semnificativ in canalizarea elevilor catre motricitate si
activitate fizica. (Grafice S1.2C, S2.2C)

37,4% dintre elevii intervievati au afirmat ca unul dintre motivele pentru care vin la scoala este si
aceastd activitate fizica pe care o fac in contextul scolii (in pauzele recreative, in timpul orelor de educatie
fizica). (Grafic S1.2E), confirménd faptul ca miscarea si jocul pot constitui elemente dintr-o strategie de
combatere a absenteismului la scoala.

$1. in timpul pauzelor la scoala sau dupa
scoala, obisnuiesti sa faci activitate fizica (de
ex. sa alergi, sa te joci cu mingea, sa va jucati
de-a v-ati ascunselea sau alte jocuri in care
faceti miscare)??

39.2%

4.5% [ —

27.2%

= Nu, niciodata Da, uneori Da, destul de des m Da, zilnic
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Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total
neadevarat si 5 complet adevarat
(Procente)

(81.2A) imi place sa fac astfel de activitati fizice: sa alerg, sa te joci cu
mingea, sa va jucati de-a v-ati ascunselea sau alte jocuri in care fac 6.5 15.6 731 8
migcare
1.6
(S1.2B) Daca nu le fac intr-o zi, imi lipsesc. n 121 18.2 15.9 _I.z
2.1

(51.2C) Cénd practic aceste activitati fizice ma simt fericit. I 8.1 18.9 —.n

(S1.2D) Cand practic aceste activitati fizice ma simt mai aproape de
colegii/prietenii mei.

(S1.2E) Aceste activitati fizice sunt unul dintre lucrurile pentru care vin
’ la scoala Lze 12.9 6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mTotal neadevirat =intrucatva neadevirat  Nici adevarat, nici neadevarat = intrucatva adevirat mTotal adevdrat = NS/NR

S2. in timpul liber obisnuiesti sa dansezi, sa
mergi cu bicicleta, sa faci activitati care
presupun efort fizic?

32.6%

31.7%

= Nu, niciodatd Da, uneori Da, destul de des m Da, zilnic
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Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand
total neadevarat si 5 complet adevarat
(Procente)

2.5

(S2.2A) in timpul liber imi place sa fac activitati care 7.8 17.4
presupun un efort fizic (dans, mers pe bicicleta etc.) ) *

1.7
(SZZB) Daca " Ie fac intr-o Zi, " Iipsesc. n 1 1-6 e - _-a
2.7
(52.2C) Cand practic aceste activitati ma simt fericit. I 8.9 18.0 _.8
2.6
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
® Total neadevarat Intrucatva neadevarat Nici adevarat, nici neadevarat
Intrucatva adevirat m Total adevarat HNS/NR

Ora de educatie fizica si sport este frecventatd permanent de catre 86,8% dintre elevii cuprisi in
grupul tintd al proiectului, peste unul din zece elevi fie participand ocazional, fie absenténd. (Grafic S3)
Profilul acestui segment include doar partial elevii cu probleme medicale, marea majoritate fiind alcatuit din
copiii cu vulnerabilitati sociale pentru care nu exista restrictii sau precautii de a se angaja in activitati fizice
si sportive.

Datele colectate prin ancheta confirm faptul ca ora de educatie fizica si sport are impact in planul
cresterii incluziunii elevilor si a intaririi solidaritatii colectivelor de elevi. 72,8% dintre elevi au confirmat
faptul ca la ora de educatie fizica se simt mai aproape de colegii lor, cu 52,5% afirmand fara echivoc acest
lucru. (Grafic S3D)

In cea mai mare parte a scolilor incluse in proiect ora de educatie fizica si sport se realizeazd in
spatii special amenajate (sali de sport, teren amenajat in curtea scolii), aproape 9 din 10 elevi confirmand
ca ora are loc in conditii adecvate. 8.3% dintre elevi au declarat ca fac de oricei ora in sala cu curs, intre
acestia o pondere semnificativ mai ridicata reprezentand-o elevii din mediul urban. (Grafic S3.1)
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S3. Participi la ora de educatie fizica?

11.7%

1.9% /

0.3%

86.8%

= Nu, niciodata Da, uneori ® Da, intotdeauna = NR

$3.1 De regula, ora de educatie fizica se face:

0,
8.3% 89.8%

=

1.9%

minclasd ®insala de sport sau in curtea scolii = NR
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Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat
si 5 complet adevarat

(Procente)
2.7
(S3A) Imi place ora de educatie fizica. 4.5 11.5 79.4 6
1.3
(S3B) Daca nu fac o ora de educatie fizica ii simt lipsa. ﬂ 8.0 139 16.5 47.4 -7

(S3C) Activitatile pe care le fac la ora de educatie fizica ma fac sa ma simt
. 9.7 18.7 -8
fericit.
4.6
H = 203 —.o
(S3E) Imi place sa vin la scoali pentru ora de educatie fizica. n 14.9 — 9

(S3D) La ora de educatie fizica ma simt mai aproape de colegii mei.

u Total neadevarat = intrucatva neadevarat  Nici adevarat, nici neadevarat  Intrucatva adevarat mTotal adevarat =NS/NR

Un procent ridicat dintre elevii care au paricipat la studiu (89.2%) a afirmat ca practica activitati
sportive infara programului de scoala, dintre care 29% zilnic. (Grafic S4) Datele araté ca disponibilitatea si
deschiderea elevilor catre sport poate transforma activitatea fizica si sportiva intr-o poarta de acces pentru
implementarea unor programe incluzive prin sport.

70,3% dintre elevii care practica activitati sportive (reprezentand 64% din totalul elevilor care au
raspuns la chestionar) au declarat ca practica sportul de placere, in timp ce 11,4% fac sport de
performanta. (Grafic S4.2 ) Aproape ftrei sferuri dintre elevii care practica activitati sportive inafara
programului de scoald practica sporturi de echipé (Grafic S4.3) si 55.6% sporturi de contact (Grafic S4.4),
rezultdnd o mai mare popularitate a sporturilor care implica relationare sociala. Desi doar 22% sunt membri
ai unor cluburi sportive (Grafic S4.5), 57,3% dintre elevi au declarat ca au participat la concursuri sportive
(Grafic S4.6), indicand o activitate a scolii de mobilizare a elevilor catre evenimente competitionale.



INTEGRARE SUSTENABILA SOCIALA S| EDUCATIONALA PRIN ACTIVITATI SPORTIVE - PNP001

$4. Dupa scoala, obisnuiesti sa practici
sporturi care presupun activitate fizica (fotbal,
basket, inot, gimnastica etc...)?

38.2%
10.8%
21.9%
29.1%
®m Nu, niciodata Da, uneori Da, destul de des m Da, zilnic

$4.2 Practici sport:

(Doar elevii care au afirmat ca practica activitati sportive)

11.4%
1.3%_ 1.0% ® Pentru performanta

Fiinca iti place
16.0%

Pentru a te mentine in
forma

B Pentru ca asa ti-a
recomandat doctorul

= Alt motiv

70.3%
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$4.3 Practici in principal:
(Doar elevii care au afirmat ca practica activitati sportive)

18.0%

73.6%

8.4%

Sporturi individuale = Sporturide echipa = NR

$4.4 Practici sporturi in care ai contact fizic cu
adversarul?

(Doar elevii care au afirmat ca practica activitati sportive)

4.4%

EDA mNU =NR
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$4.5 Esti membru unui club sportiv?
(Doar elevii care au afirmat ca practica activitati sportive)

22.0%

/

3.8%

EDA mNU mNR

$4.6 Ai participat la concursuri sportive?
(Doar elevii care au afirmat ca practica activitati sportive)

57.3%

3.1%

EDA mNU mNR

Indicatorii inclusi in chestionar pentru evaluarea rolului jucat de sport in diverse aspecte care pot
sustine procesele de incluziune arata rolul activ al acestuia in consolidarea interioara a elevului si a relatiei
sale cu mediul sau social. Trei sferturi dintre repondenti au confirmat ca facand sport impreuna cu colegi de
generatie au construit prietenii, si-au largit sfera de prieteni si au dezvoltat sentimentul de aparenenta la
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grup. 76% dintre elevi au declarat ca participarea la o competitie sportiva finalizata cu castig le-a intarit
stima de sine, aproape jumatate afirménd ca respectul fata de ei in comunitatea de apartenentd a crescut
de cand fac sport. Impactul sportului in planul ordonarii vietii personale,a reducerii singuratarii si
autoizolarii, precum si @ dezvoltarii unor valori sociale constructive este de asemenea confirmat. (Grafic
S4A-L)

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?
O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5
complet adevarat
(Procente din totalul elevilor care afirma ca practica activitati sportive)

T

(548) i place sa practic sport. [l 4= 121 | 7 S

5.1

(S4B) Mi-am facut prieteni noi facand sport impreuna. mm& 9.6 16.3 “
(S4C) Sportul m-a ajutat sa colaborez mai bine cu colegii mei, cu cei din jur. (A 5.6 11.6 18.6 “
(S4D) Cu colegii cu care practic sport constant, mé simt ca intr-o familie. 57 123 20.7 | 510 M
(S4E) Cand practic sport ma simt mai putin singur. “ 66 11.4 15.6 “
(S4F) Cand practic sport ma simt fericit. m 7.5 16.2 “

(S4G) Sportul ma ajuta sa fiu mai ordonat, sa nu imi mai las lucrurile la
intamplare. m 14.1 17.8 43.7

(S4H) Cand practic sport sa ascult de cei cu mai multa experienta. 9.0 17.2 “

(S41) Simt c& insemn ceva atunci cand castig o competitie sportiva. [[XIES 52 164 [T

(S4K) Cei din jurul meu (prieteni, colegi, vecini, familie) ma apreciazd mai mult m “
de céand fac sport. ik 17.5 15.1

(S4L) imi place s vin la scoali pentru a face sport. m 71 15.5 13.7 “

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Total neadevarat Intrucitva neadevirat Nici adevarat, nici neadevarat Intrucatva adevarat = Total adevirat uNS/NR

O componenta distinctda a cercetarii a reprezentat-o evaluarea impactului implicarii elevilor in
activitati sportive in reducerea nivelului de absenteism scolar. 59,7% dintre elevii chestionati au declarat ca
sportul reprezintd o motivatie suficient de puternicd pentru a raméne conectati cu scoala (Grafic S4L),
confirmand un rol activ al activitatilor sportive in detensionarea situatiilor de vulnerabilitate in raport cu
mediul social scolar.

Aproape o tremie dintre elevii inclusi in grupul tinta au declarat ca absenteaza uneori de la ore,
(Grafic A1.0) principalele cauze ale riscului de abandon scolar fiind exemplul mediului de apartenenta si
conditile sociale vulnerabile in special in mediul rural. O treimie dintre elevi au declarat ca scoala se afla
prea departe de casa lor si au confirmat c& in mediul lor social (familie, vecini, prieteni) existd un istoric de
abandonare timpurie a scolii, unul din cinci copiii afirménd c& familia considera ca ar trebui deja sa
munceasca pentru a castiga bani. (Grafice A1.3,5-6), Elevii au reconfirmat cu raspunsurile date intelegerea
importantei scolii si educatiei (Grafice A1.1 - A 1.8), indicand pentru absenteism si abandonare timpurie a
scolii factori exteriori optiunilor proprii.
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A1.0 Lipsesti de la scoala?

03.0% V .

2.6%

u Frecvent Uneori mDeloc = NR

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau?

O sa te rog sa imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5

complet adevarat
(Procente)

3.2

(A1.1) Cred ca faptul cd am facut scoalad ma va ajuta in viitor. ! 8.5

.8

(A1.2) Simt ca fac pare din clasa si din scoala mea. X 6.5 16.6

2.2

(A1.3) Familia mea crede ca ar trebui sa incep sa muncesc pentru a castiga bani “ 10.5 7.4 59 m
(A1.4) La scoala ma simt apreciat. mS.S 15.5 22.0 “
(A1.5) Scoala este prea departe de casa mea. “ 131 13.9 9.9

(A1.6) Cei din jurul meu (familia, \;e‘;;::; prietenii) nu au mers mult timp la 38.7 B8 454 103 m
2.7
(A1.7) Sunt bolnav si imi este greu la gcoala. 79.1 7.7 2.7 “
25
(A1.8) Este important pentru mine sa continui gcoala. i 8.3 81.7
.8
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%

= Total neadevarat intrucatva neadevirat Nici adevarat, nici neadevarat Intrucatva adevarat = Total adevirat

= NS/NR
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Il. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII APROFUNDATE (INTERVIU)

Elementul I: Impactul implicarii elevilor din grupuri vulnerabile in activitati sportive asupra
absenteismului scolar

Obiectiv: S-a urmarit aprofundarea intelegerii, prin apel la experienta cadrelor didactice, a impactului
asupra reducerii absenteismului scolar prin implicarea elevilor vulnerabili in programe si activitati sportive.

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

B2. In scoala in care lucrati v& confruntati cu riscul de pérasire timpurie a scolii?

B3. Ali constatat o incidenta mai crescutd a interesului pentru sport la copiii aflati in situatii vulnerabile?
Exista categoria elevilor care absenteaz4 la ore dar pot fi gasiti in spatiile scolii amenajate pentru activitati
sportive?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Riscul de parasire timpurie a scolii este prezent acut in special in scolile din mediul rural si in grupurile
scolare cu performante generale mai modeste sub aspectul rezultatelor actului educational. Punctual,
fenomenul este prezent in toate scolile, "elevii problema”, afectati de procesul unei adolescente difficile,
care scapa de sub controlul familiei si intré sub influenta unor modele incompatibile cu disciplina scolara si
cu implicarea intr-un efort institutionalizat de educatie sunt un fenomen general. Profesorii au punctat faptul
ca managementul situatiilor acestor copii implica construirea si valorificarea unei relatii de autoritate reala
profesor-elev (pe fondul disfunctionalitatilor si ineficientei autoritatii parentale), bazatéa pe increderea ca un
cadru didactic poate furniza ordine si poate inspira incredere fara a judeca si a respinge. Prin specificul
disciplinei, profesorii de Educatie fizica si spor pot indeplini in mod facil si eficient acest rol, oferind
contexte de conectare cu colectivul de elevi, de afirmare si de consum a emotiilor.

- Cadrele didactice au evidentiat faptul ca elevii aflati in situatii de vulnerabilitate sociala (orfani, cu parinti
migranti, proveniti din familii cu un nivel redus de venituri, rromi etc.) au interes crescut pentru activitati
sportive in special pentru prilejurile oferite de acestea pentru a participa la viata de grup in contexte lipsite
de constrangerile prezente in alte contexte de socializare. Activitatile sportive le permit acestora sa lege
prietenii care nu s-ar concretiza in alte contexte si totdeodata le permit prin intermediul intrecerilor sa
descarce intr-un mod constructiv tensiuni sociale care altfel ar alimenta situatii de agresivitate. Valorificarea
potentialului sportiv al acestor copii depinde de implicarea scolii si a cadrelor didactice, profesorii
constatand ca multi astfel de elevi talentati se pierd deoarece situatia financiara a famililor nu le permite
achizitionarea de materiale performante sau sustinerea unor cheltuieli specifice practicarii sportului de
inalta performanta (deplasari la competitii, alimentatie specificd, medicatie de efort, procedee de
recuperare).

- Copiii vulnerabili ca urmare a unor conditii fizice sau medicale deosebite sunt in general rezervati in a se
implica in mod spontan in activitati sportive, fiindu-le teama de respingerea celorlalti. Profesorii au in cazul
lor rolul de facilitator pentru implicarea in activitati fizice si sport. Experienta cadrelor didactice intervievate
a indicat un entuziasm crescut al copiilor cu dizabilitati sau cu diverse conditii medicale precare pentru
implicarea in activitati sportive, contactul fizic cu alti copii, sentimentul de "normalitate” relationala, bucuria
unei activitati pe care o percepeau prin experienta lor personala ca fiindu-le restrictionata constituie factori
puternici Tn construirea unei vieti de calitate pentru acesti copiii. in mod special, in cazul acestor copii,
implicarea in activitati fizice si sportive constituie o motivatie pentru prezenta la scoald, in conditiile in care
exceptarile medicale pot fi interpretate si utilizate ca un pretext pentru un absenteism prelungit.
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- Cei mai multi profesori au evidentiat faptul ca in toate scolile exista elevi (in special baieti) care
absenteaza de la cursuri, insa care pot fi intalniti in curtea scolii pentru a juca fotbal, basket sau tenis de
picior, acest lucru nearatand neaparat un interes pentru sport (asa cum este el inteles de catre oamenii
domeniului), ci 0 nevoie a elevului de a participa la contexte de socializare care includ componente de
intrecere, efort si contact fizic. Capitalizarea acestui interes de céatre corpul profesoral si transformarea lui
in resort pentru reducerea absenteismului scolar implicd o mobilizare a cadrelor didactice de a atrage
acesti copiii spre scoald prin evenimente sportive si prin reputatia cursurilor lor (obtinuta prin integrarea
nevoilor acestor copiii in modul de desfasurare a orei).

Elementul II: Impactul implicarii elevilor din grupuri vulnerabile in activitati sportive asupra
integrarii lor sociale

Obiectiv: S-a urmarit aprofundarea intelegerii, prin apel la experienta cadrelor didactice, a impactului
asupra integrarii sociale a elevilor proveniti din grupuri vulnerabile a implicarii acestora in programe i
activitati sportive

intrebdrile adresate in timpul interviurilor au fost:

B4. In scoala dvs. s-au implementat programe de crestere a integrérii elevilor aflai in situatii vulnerabile
prin stimularea participarii la activitati sportive? Dacé da, ce efecte ati observat? Dacé nu, cum evaluati
posibilitatea implementarii unei astfel de solutii?

B5. Credeti ca prin stimularea activitétii fizice si sportive pot fi dezvoltate trasaturi de caracter si resorturi
motivationale care sé il ajute pe copilul vulnerabil sa isi depdseasca problemele?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Cele mai multe scoli nu au implementat programe de crestere a integrarii elevilor aflati in situatii
vulnerabile prin stimularea participarii la activitati sportive, dar au dezvoltat la nivel intuitiv modalitati de
incurajare a integrarii acestor elevi prin educatie fizicd si sport. Profesorii s-au implicat constant in
sustinerea elevilor talentati si interesati in sport proveniti din categorii cu vulnerabilitate sociala de a
participa la competitii sportive, au organizat acolo unde nu existau concursuri si competitii locale, au facut
investitii in echipamente si au identificat surse pentru acoperirea costurilor conexe, pentru a le permite
copiilor o implicare activa si constanta in domeniul sportiv. Un format asumat si organizat la nivel de scoala
sau inspectorat ar fi ins& de dorit, pentru a oferi garantia unei implicari continue si a unor surse logistice i
financiare de suport sigure, dar si pentru a putea asigura o acoperire mai larga a initiativei.

- In cadrul grupului tinta au fost evidentiate actiuni ale scolilor si ale cadrelor didactice care lucreaza la
clasa cu copii cu dizabilitati de stimulare a integrarii acestora in grupuri de vérsta prin participarea la
competitii sportive sau la tabere cu accent pe activitate fizica dedicate acestor categorii de elevi, derulate
de diverse ONG-uri prin programe si proiecte cu acest scop.

- Cadrele didactice au detaliat in cadrul interviurilor beneficiile fizice si sociale ale practicarii de catre copiii
a activitatilor fizice si sportive, subliniind faptul ca beneficiile practicarii acestor activitati depasesc cu mult
sfera fiziologicului, puncténd beneficiile psihice, morale si sociale constatate, pe care le-au descris la fel de
semnificative ca cele fizice. Elevii care practica o forma de activitate fizicd dobandesc, pe langa o stare
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psihica buna, o simt crescut al disciplinei si 0 motivatie in plus de a se autodepasi si de a cunoaste lucruri
noi.

Elementul lll: Solutii de integrare pentru elevii din grupuri vulnerabile prin activitati sportive

Obiectiv: S-a urmarit, prin apel la experienta profesorilor, identificarea tipurilor principale de solutii de
integrare a elevilor din grupuri vulnerabile prin programe si activitati sportive

intrebérile adresate in timpul interviurilor au fost:

B6. Care considerati ca ar fi importanta urmétoarelor aspecte pentru sprijinirea integrérii copiilor aflati in
situatii de vulnerabilitate: participarea la competitii sportive, implicarea in jocuri de echipa, petrecerea unui
timp mai ridicat in aer liber, exersarea unui control mai ridicat asupra propriilor migcéri, cresterea gradului
de constienta asupra propriului corp, ghidarea unor elevi mai tineri decat ei. Puteti identifica si alte
elemente?

B7. Ce solutii credeti ca sunt cele mai indicate pentru cresterea incluziunii sociale a elevilor din grupuri de
vulnerabilitate prin utilizarea programelor sportive?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Toate formele indicate de catre echipa de proiect (participarea la competitii sportive, implicarea in jocuri
de echipa, petrecerea unui timp mai ridicat in aer liber, exersarea unui control mai ridicat asupra propriilor
miscari, cresterea gradului de constienta asupra propriului corp, ghidarea unor elevi mai tineri decat ei) au
fost confirmate de catre cadrele didactice ca avand un rol important in procesul de integrare sociala a
elevului in colectivele de vérsta. Ponderea importantei lor este insa diferita pe categorii de grupuri
vulnerabile. Daca pentru copiii proveniti din grupuri de vulnerabilitate sociala (orfani, cu parinti plecati in
strainatate, cu conditie material precard, rromi etc.) directia principald de integrare este legatd de nevoia
confirmarii lor sociale in grup si a cresterii stimei de sine prin recunoasterea propriei valori si prin
construirea unor relatii sociale de acceptare si valorizante, pentru copiii cu dizabilitati nucleul central al
procesului de integrare sociala il constituie dobandirea sentimentului de normalitate, facilitarea acelor
experiente sociale care sa ii apropie de modurile de manifestare si de exprimare a celorlalti copii. Pentru
prima categorie este importanta si are impact puternic in procesul de integrare sociala participarea la un
mediu competitional, relationarea in cadrul unei echipe, acordarea de responsabilitati in echipa, in timp ce
pentru a doua categorie este esentiala accesibilitatea catre activitati fizice si sportive, simpla facilitare a
participarii la activitati specifice educatiei fizice impreuna cu grupul de elevi din clasa.

- Unele aspecte ale activitatii fizice si sportive sunt transversale, de interes si cu impact pozitiv pentru orice
copil, indiferent de conditia sa de vulnerabilitate: cum este cazul stimularii motricitatii, petrecerea unui timp
cat mai lung in aer liber, cresterea gradului de cunoastere si de constienta asupra propriului corp,
controlarea si dozarea puterii fizice in contact cu alti copii, deprinderea unui nivel ridicat de control si
precizie lucrand cu propriul corp.

- In majoritatea scolilor, elevii din echipele scolii, din orice categorie ar face parte, beneficiaza de spatiu de
antrenament gratuit, deplasari asigurate la competitii nationale, acces la echipament gratuit, pentru a le
facilita accesul si participarea la activitati sportive de grup.

lll. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII CALITATIVE (FOCUS GRUP)
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Etapa I: Implicarea elevilor din grupuri vulnerabile in activitati spotive

Obiectiv: In aceastd etapa, s-a urmarit identificarea profilului elevilor sub aspectul implicarii in programe si
activitati sportive si a modalitatilor prin care acestia pot fi motivati sa participe la activitati sportive.

Rezultatul 1: Elevii din toate categoriile vulnerabile incluse in proiect sunt integrati cu succes in cadrul
orelor de educatie fizica si sport.

Rezultatul 2: In moduri diferite, participarea la programe sportive constituie o crestere a calitatii vietii
(personale si sociale) pentru majoritatea elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate.

intrebdrile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q1. Cu ce dificultati semnificative se confrunta elevii vulnerabili cu care lucrati in cadrul orelor de educatie
fizica si sport?

Q2. Pot constitui programele sportive o solutie pentru rezolvarea problemelor cu care se contrunta acesti
copii? Poate contribui implicarea in activitéti sportive la cresterea integrérii acestor copii sau la dezvoltarea
unui atasament faté de scoala?

Rezultatele din grupurile de focus:

Profesorii participanti la cercetare au evidentiat faptul ca:

- Ora de educatie fizica si sport ofera elevilor un context de a face activitati impreuna, contribuind la
cresterea solidaritatii interne a claselor de elevi.

- Cel mai eficient moment din cadrul orelor de educatie fizica si sport il reprezinta lucrul in grupe.

- Dificultatile intdmpinate in lucrul cu unii elevi cu CES provin din lipsa unui ghidaj din partea CJRAE cu
privire la corespondenta dintre anumite activitati fizice si sportive recomandate si nivelele de gravitate ale
unor conditii medicale. in absenta acestor informatii, profesorul tinde s fie excesiv de protectiv cu elevul (si
sa proiecteze ineficient sau gresit programa individualizata), coborand uneori mult prea mult nivelul de
mobilizare fizica a copilului in cadrul orei pentru a evita situatii posibile de risc.

- Unii dintre elevii cu conditii medicale primesc mult prea usor recomandarea de scutire la efort. Tn special
in mediul urban, multi dintre copiii cu afectiuni din sfera autismului, cu dizabilitati sau cu diverse afectiuni
medicale comune (ex. scolioza) au scutire eliberata pentru ora de educatie fizica si sport, fara a exista
posibilitatea de a i integra intr-o forma de activitate sportiva.

- Elevii din familii cu posibilitati materiale precare intdmpin dificultatea de a nu putea sa isi achizitioneze
echipamentul necesar efectudri in conditii optime a orei de educatie fizica si sport. Acesta este unul dintre
motivele pentru care unii dintre acesti elevi absenteaza de la ora.

- Activitatea fizica si sportul muta elevul intr-un alt registru de relationare, favorzand colaborarea intre
persoane din categorii sociale diferite sau avénd conditie fizica sau psiho-emotionala diferita. Prin calitatea
sa de pod relational, sportul poate constitui o solutie de integrare sociala pentru elevi din medii
defavorizate, si poate oferi copiilor cu conditii medicale nefavorabile o forma de participare la viata de grup
la o intensitate care le este mai dificil de accesat in conditii normale.
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Rezultatul 3: Cea mai eficienta modalitate de a stimula elevii pentru a participa la programe sportive este
organizarea de competitii intre diverse echipe scolare.

Rezultatul 4: Practicarea activitatilor sportive a la sustinerea

intrebarile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q3. Cum pot fi capacitati parintii i copii pentru a participa la programe sportive? Cum pot fi
stimulati/motivati in mod eficient copiii din categorii vulnerabile s& ia in considerare o astfel de solutie?

Q4. Cadrele didactice care au initiat actiuni de integrare social& prin sport, au constatat ameliorari ale stérii
de vulnerabilitate a copiilor care au participat la acestea? Cum evalueazé evolutia starii fizice, emotionale
sau psihice a elevilor vulnerabili care au luat parte la aceste actiuni integrative?

Rezultatele din grupurile de focus:

Cadrele didactice prezente la focus-grup au expus solutiile pe care le-au identificat pentru atragerea
elevilor catre activitati sportive. Locurile comune ale acestor expuneri sunt urmatoarele:

- Organizarea de competitii sportive intre scoli diferite s-a dovedit cea mai stimulantd metoda de a ii atrage
pe elevi catre praticarea sportului. Solutia a avut un succes notabil in special in mediul rural, unde
functioneaza un numar extrem de redus de cluburi sportive. In lipsa unor finantari locale, profesorii au
suportat costurile achizitionarii de echipament (tricouri imprimate, pantofi de sport, mingii etc.), fapt apreciat
in mod deosebit de catre elevii fara posibilitati materiale.

- Selectia si orientarea celor mai talentati elevi cu conditie sociala vulnerabila catre cluburile sportive Si
incurajarea unei cariere in sport. Nevoia de afirmare si de recunoastere reprezinta o parghie psihologica
importanta pentru majoritatea dintre acestia, sportul fiind o oportunitate de a se confirma pe sine si de a
depasi conditia sociala a grupului de apartenenta.

- Pentru atragerea catre activitati sportive a copiilor cu dizabilitati sau a celor cu diverse conditii medicale,
cea mai de succes metoda identificatd de catre participanti a constituit-o organizarea de tabere. In aceste
tabere copiii pot practica intr-un program zilnic ordonat activitati de motricitate si pot fi initiati in sporturi
compatibile cu nivelul si tipul de efort fizic permis lor. De asemenea pot socializa prin sport cu colegi de
generatie, avand ocazia sa constate nivelul de apropiere si de solidaritate de grup pe care il poate genera
practicarea activitatilor sportive impreuna.

- Cadrele didactice care au initiat actiuni de integrare prin sport au constatat o crestere vizibila a nivelului
de acceptare intre elevii participanti, de colaborare si de interactiune pozitiva. in plan emotional si
psihologic, elevii participanti au capatat o mai mare relaxare in interactiunea sociald de grup, un nivel mai
ridicat de stima de sine si o stare generald de bine. Copiii cu dizabilitati au dobandit un control mai ridicat
asupra miscérilor, o mai buna coordonare a corpului. Elevii cu afectiuni din spectrul autist au dezvoltat in
timp o integrare a activitatilor de motricitate in rutina lor zilnica si au dezvoltat in plan emotional si psihic o
relaxare in raport cu acest tip de activitati, permitand astfel deschiderea unor canale de interactiune cu
grupul.

Etapa II: Solutii privind combateriea excluziunii sociale si abandonului scolar prin activitati sportive
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Obiectiv: In aceasta etapa s-a urmérit identificarea unor tipare de experienta si a unor solutii privind modul
in care programele sportive pot contribui reducerea excluziunii sociale si a riscului de abandon scolar
pentru categoriile de elevi vulnerabili.

Rezultatul 5: Construirea unor programe sportive cu profil interscolar reprezinté solutia integrativa optima,
deoarece permite concentrarea pe dezvoltarea in scoala a activitatilor de solidaritate, colaborare si suport,
lasand deschis contextul competitional in planul intalnirii interscolare. Acest tip de programe ajuta la
dezvolarea identitatii scolii si trasformarea ei intr-un motor de atractie pentru antrenarea elevilor in activitati
sportive.

intrebarile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q1. Cum considerati c& ar trebui organizate programele sportive in scoala dvs. pentru a raspunde eficient
problemelor elevilor vulnerabili? Ce tip de solutii de incluziune sociala prin sport sunt implemenate de cétre
scoald? Ce tip de solutii de incluziune sociala prin sport ar putea fi implemenate de cétre scoala? Cine ar
putea fi partenerii scolii pentru implementarea solutiilor? Ar fi aceste solutii eficiente? Cum poate fi
Q2.Cum pot fi loializati elevii fatd de scoala si fatéd de colectivele de elevi ale scolii prin implicarea lor in
echipe sportive? Participarea la competitii sportive pot constitui in resorturi de motivare pentru cresterea
stimei de sine si a increderii in solutii de viitor facilitate de cétre scoala?

Rezultatele din grupurile de focus:

Cadrele didactice participante la cercetare au optat pentru solutii sistemice de organizare a programelor
sportive care sa implice scoala, indicand problemele materiale si logistice care ar impiedica scoala sa
implementeze eficient un program pe cont propriu. Unele dintre scolile incluse in proiect (in special din
mediul rural) intdmpina dificultati in asigurarea bazei logistice desfasurarii optime a orelor de educatie fizica
si sport (lipsa amenajarii unei sali de sport dotata adecvat, de ex.). In ciuda acestui impediment, scolile au
organizat competitii sportive intre ele, profesorii de educatie fizica si sport au asigurat pe cheltuiala lor
materialele si echipamentele sportive necesare, iar unele scoli au participat in calitate de partener in
proiecte de stimulare a unui mediu incluziv prin sport pentru elevi.

Cadrele didactice au indicat urmatoarele solutii privind organizarea de programe sportive incluzive:

- Dezvoltarea unui sistem de concursuri si competitii sportive scolare similar olimpiadelor scolare.

- Dezvoltarea unor pachete de demonstratii si ateliere de lucru sportiv la nivelul scolii sau interscolar,
pentru a invata elevii proceele specifice unui anumit sport.

- Organizarea de tabere cu profil sportiv.

- Organizarea de concursuri tip exathlon, cu diferite trasee aplicative.

Au fost identificati ca parteneri necesari ai scolilor pentru organizarea acestor activitati autoritatile locale,
cluburile sportive, ONG-uri specializate in programe de integrare a sociala a copiilor din diverse categorii
vulnerabile, Inspectoratul Scolar.
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STUDIUL 3. RELEVANTA ACTIVITATILOR INCLUZIVE iN SISTEMUL DE EDUCATIE FORMALA
SI CUM POT FI ACESTEA IMPLEMENTATE

ASPECTE GENERALE ALE CERCETARII

Cercetarea a fost implementata si a reprezentat o evaluare aprofundata privind eficienta activitatilor
incluzive in sistemul de educatie formala, identificarea unor modele de buna practica si colectarea unor
informatii si recomandari de la cadrele didactice privind modul optim de implementare a actiunilor
generatoare de incluziune sociala pentru elevii proveniti din noua categorii vulnerabile:

< aflati in risc de parasire timpurie a scolii;

& de etnie rroma;

& cu unul sau ambii parinti aflati la munca in strainatate;

@ retromigranti, cu nevoi de sprijin pentru reintegrare scolara si sociala dupa ce s-a intors din
strainatate;

< proveniti din familii dezorganizate sau monoparentale;

< proveniti din institutii de protectie a copilului sau beneficiari de masuri de protectie sociala;

< proveniti din familii de imigranti /refugiati in Romania;

< incadrati ca elev cu cerinte educationale speciale;

@& persoane cu dizabilitati.

Studiul a fost realizat asupra unui grup tintd secundar de 760 de cadre didactice care lucreaza in
mod direct cu elevii vulnerabili si a fost organizata in baza a doua obiective generale de cercetare:
1. identificarea modelelor de actiuni de succes privind incluziunea sociala a elevilor aflati in situatii
vulnerabile;
2. cercetarea modului in care pot fi proiectate si implementate la scarg nationala a unor activitati
incluzive in cadrul sistemului de aducatie formala.
Pentru realizarea obiectivelor de cercetare au fost realizate doua tipuri de investigare corelate:
C. O cercetare aprofundata prin interviuri structurate cu profesori din cadrul grupului tinta
secundar;
D. O cercetare prin focus-grup cu reprezentati ai grupului {inta secundar.

IMPLEMENTAREA CERCETARII
E. CERCETARE CALITATIVA PRIN INTERVIURI APROFUNDATE

Au fost aplicate un numar de 760 de interviuri semi-structurate utilizand un ghid de interviu care
poate fi consulat la ANEXE.

Cercetarea a acoperit integral grupul tintd secundar al proiectului. Interviurile au fost aplicate celor
760 de cadre didactice telefonic sau prin canale on-line. Participantii la interviuri au fost selectati de catre
echipa de implementare a proiectului din randul cadrelor didactice cu specializarea preponderenta Educatie
fizica si sport, implicate in lucrul direct cu elevii aflati in situatii vulnerabile care formeaza target-ul
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proiectului. Interviul structurat a oferit avantajul unei conversatjii personalizate cu profesorii, permitand
posibilitatea insistarii asupra acelor aspecte resimite ca importante de cétre acestia, facilitind astfel
identificarea si sublinierea resorturilor importante pentru intelegerea proceselor si a factorilor de influenta
cu releventa pentru tematica analizata si completand concluziile cercetarilor realizate prin focus-grup.

Interviul cu fiecare cadru didactic au durat in medie o ora. Ideile semnificative ale raspunsurilor au
fost notate de catre operatorii de interviu in timp real intr-un document tip fisd organizat dupa structura
intrebarilor si dimensiunilor investigate.

F. CERCETARE CALITATIVA PRIN FOCUS-GRUP

Au fost realizate un numar de 16 grupuri de focus in cadrul carora au participat in total un numar de
131 de cadre didactice provenite din randul grupului tintd secundar ar proiectului. Focus-grupurile au fost
organizate on-line. Ghidul de interviu poate fi consultat la ANEXE.

Participantii la focus-grup-uri au fost selectati de catre echipa de implementare a proiectului din
randul cadrelor didactice din specializarea Educatie fizica si sport implicate in lucrul direct cu elevii aflati in
situatii vulnerabile care formeaza targhetul proiectului.

in selectarea participantilor la focus-grup-uri s-a urmérit o acoperire echilibratd a ambelor medii de
rezidentd (urban-rural) si a tuturor regiunilor de dezvoltare incluse in proiect, pentru un instantaneu
echilibrat si armonios teritorial cu privire la tematica cercetarii. Au participat la interviurile de grup 64 de
cadre didactice din mediul rural si 67 din mediul urban, fiind acoperite sapte din cele opt regiuni de
dezvoltare ale tarii, in care sunt localizate scolile participante in proiect.

Din cadrul aceleasi scoli au participat la cercetare maxim doua cadre didactice, pentru a face
posibild o cuprindere cat mai extinsa a scolilor si pentru a facilita accesul la un fond de experientd cat mai
variat.

Tabelul 1: Structura si organizarea grupurilor:

Nr. Data Mediul de Regiunea de |Mediul de rezidentd  Nr.
crt | desfasurarii | rezidenta al provenientd a | al participantilor |participanti
participantilor participantilor la focus-
G1 8.03.2021  |Urban grupuri
G2 9.03.2021  |Urban Regiunea SV |urban 12
G3  [10.03.2021 |Urban rural 5
G4 [10.03.2021  Rural Regiunea S  |urban 8
G5 [11.03.2021 Rural rural 15
G6  [11.03.2021  |Urban Regiunea SE  |Urban 15
G7 12.03.2021 Rural Rural 14
G8 [12.03.2021  Rural Regiunea NE urban 10
G9  [15.03.2021 |Urban rural 10
G10 [16.03.2021 |Urban Regiunea CentruUrban 5
G11 [17.03.2021 Rural Rural 9
G12 [17.03.2021  |Urban Regiunea V. |urban 7
G13 [18.03.2021  Rural Rural 4
G14 [18.03.2021  Rural Regiunea  |Urban 10
Bucuresti-llfov | Rural 7
TOTAL 131
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G15 [22.03.2021  Urban
G16 [23.03.2021  Rural

|l. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII APROFUNDATE PRIN INTERVIU
Elementul I: Nivelul de operare al cadrelor didactice si al scolilor cu principiile educatiei incluzive

Obiectiv: S-a urmarit determinarea nivelului de cunoastere si utilizare functionala de catre cadrele didactice
si de catre unitatile scolare a principiilor si continurilor educatiei incluzive

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

C1. Ce intelegeti prin notiunea de educatie incluzivd? V& este familiar acest concept?

C2. In scoala in care lucrati se pune accent pe o abordare de tip incluziv? Considerati ¢& incluziunea
socialg a elevilor aflati in situatii vulnerabile este o prioritate pentru scoala in care profesafi?

C3. Considerati ca scoala depune un efort suficient pentru incluziunea tututor tipurilor de elevi care invata
aici?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

-Cadrele didactice incluse in grupul tinta secundar al proiectului au dovedit in cadrul discutiilor ca detin
competentele necesare pentru operarea cu exigentele educatiei inclusive si ca stapanesc notiunile
fundamentale ale acestui tip de abordare a actului educational. Descrierea cea mai succinta a modului in
care a fost definita si inteleasd de catre cadrele didactice educatia incluziva este aceea c& educatia
incluziva presupune valorizarea tuturor elevilor si adaptarea la cerintele acestora.

- Scolile in care predau profesorii intervievati abordeaza educatia din punct de vedere incluziv, insa
arareori fac din acest lucru o prioritate. Cazurile de elevi care necesita sprijin pentru integrarea lor sociala
sunt abordate punctual, cu mobilizarea personala a cadrelor didactice, fara existenta unor pachete de
suport gata dezvoltate si standardizate pentru astfel de situatii.

- Partea de obligatii formale indeplinite pentru integrarea in colectivul scolar al elevilor cu CES (curricula
personalizatd, monitorizare etc.) nu este conectata in mod functional la dificultatile cu care cadrul didactic
se confruntd practic, gestionarea unei parti considerabile dintre aceste obstacole cdzénd in sarcina
informala a profesorilor si fiind I&saté in seama priceperii lor.

- Profesorii au punctat in cadrul interviurilor faptul ca majoritatea scolilor nu pot furniza cu succes conditii
de accesibilitate pentru copiii cu dizabilitati sau cu diverse conditii medicale speciale. La unele dintre scol,
cele cu profil vocational (sportiv sau tehnic) specificul scolii fiind extrem de restrictive pentru inmatricularea
acestor copii.

Elementul II: Solutiile de incluziune in scoala
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Obiectiv: In aceastd etapa, s-a urmarit, facand apel la experienta cadrelor didactice, evidentierea solutiilor
de integrare sociala implementate la nivelul scolii si determinarea nivelului de implicare al institutiilor de
invatamant in solutionarea nevoilor elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate.

intrebarile adresate in cadrul interviurilor au fost:

C4. Credeti ca elevii cu backgroud cultural si social diferit au dificultéti in a se integra in scoala dvs.? Dar
elevii cu situatie materiald precaré ori cei proveniti din medii familiale dezorganizate? Elevii cu dizabilitati ar
putea fi integrati in scoala in care profesati?

C5. Ce solutii de incluziune ati identificat in institutia de invatdmént in care lucrati pentru integrarea sociala
a elevilor cu situatie vulnerabild?

C6. Exista obstacole fizice care ingreuneaza accesul la scoala in care profesati (lipsa transportului public
pentru elevii navetisti, lipsa rampelor de acces pentru persoane cu dizabilitati etc.)? Dacé da, ce solutii a
implementat scoala in care lucrati pentru cresterea accesibilizarii scolii pentru acele categorii de elevi care
au nevoie de suport? Ce tip de solutii a implementat?

C7. Au fost solutiile de incluziune implementate de cétre scoald eficiente? Care au fost punctele slabe i
punctele tari ale acestor solufii in viziunea dumnevoastra?

C10. Care sunt solutiile identificate de catre dumneavoastra pentru a implica mediul social al copilului in
actiunile integrative?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Cadrele didactice au indicat in general un mediu scolar pregétit s& rdspunda nevoilor de integrare a
copiilor cu background cultural si social diferit, mentionénd c& nu s-au confruntat cu dificultati de integrare a
acestora.

- Pentru copiii din familii dezorganizate sau cu situatie financiara precara in aproape toate scolile se fac
eforturi de integrare, foarte multe cu succes prin oferirea de sprijin material si moral si a unui context de
exprimare si de afirmare.

- Cadrele didactice din scolile vocationale cu profil sportiv au evidentiat faptul ca elevii cu dizabilitati fizice
nu pot face fata programului aferent acestor clase vocationale, neexistand in conditile date posibilitatea
efectivd a integrarii acestor elevi. A fost mentionat de catre un cadru didactic intervievat un caz
reprezentativ al unui elev, sportiv de performantd, cu un picior amputate, care a incercat sa obtina de la
Inspectoratul Scolar un set specific de baremuri pentru admiterea la clasa IX vocational, fara succes.

- In majoritatea scolilor exista probleme in asigurarea accesibilitatii elevilor cu dizabilitati, scolile neputand
efectua in regie proprie lucrari de amenajare, ci doar autoritdtile locale. Aceste solutii sunt adesea
intarziate de circuite birocratice greoaie sau blocate de statutul de monument istoric al cladirilor in care
functioneaza scolile sau de imposibilitatea identificarii unor solutii tehnice arhitecturale. in mediul rural
problema accesibilitatii elevilor cu dizabilitati este una dramatica, starea drumurilor, lipsa unor mijloace de
transport a elevilor adaptate nevoilor acestor copii, precum si lipsa sistemelor de canalizare (toaleta din
curte) facand practic imposibilé integrarea scolara a acestor copii.

- Solutiile de incluziune prin stimularea participarii elevilor cu vulnerabilitati sociale la activitati si competitii
sportive au fost evaluate de catre cadrele didactice ca eficiente, acestia declarnd ca unii dintre sportivii cei
mai buni ai scolii sunt elevi beneficiari de ajutor social sau cu situatii familiale dificile. Punctul slab al solutiei
de a se oferi gratuit acces la practicarea sportului si la activitati competitionale este acela ca elevul aflat in
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situatia vulnerabila s& nu mai poata continua activitatea sportiva daca inceteaza ajutorul oferit. Punctul
forte este acela de a descoperi talente si de a le promova.

- Solutiile cele mai eficiente dedicate copiilor cu dizabilitati sau cu conditii medicale pentru participarea lor
la activitati sportive presupun implicarea famililor elevilor in activitatile competitionale. Acestea ofera un
sprijin moral si pot chiar ajuta la arbitrarea competitiilor, unii profesori indicand aceast solutie de implicare a
parintilor, prezentand situatii in care mamele elevilor cu probleme financiare au efectuat un curs de arbitraj
gratuit, ajungénd sa arbitreze competitii de nivel municipal, unde sunt remunerate.

Elementul lll: Obstacolele si resursele de sprijin institutional in implementarea solutiilor integrative
pentru elevii aflati in situatii vulnerabile

Obiectiv: Aprofundarea intelegerii obstacolelor de tip institutional in implementarea solutiilor integrative
pentru elevii aflati in situatii vulnerabile.

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

C8. Care credeti ca sunt principalele obstacole pentru educatia incluziva in scoala in care lucrati?

C9. Care este atitudinea périntilor vis-a-vis de elevii aflati in situatii de vulnerabilitate, colegi cu copiii lor?
Constituie un sprijin pentru incluziunea acestora sau constribuie la marginalizarea acestor elevi?

C11. Au fost implementate la nivelul scolii actiuni educative cu elevii care nu se afla in situatii de
vulnerabilitate pentru cresterea gradului de constientizare a nevoilor colegilor lor vulnerabili? Dar pentru
mobilizarea fondului lor de empatie si suport fatéd de acestia?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Cele mai importante obstacole pentru educatia incluziva identificate de catre profesorii intervievati au fost
identificate ca fiind: curriculumul inadecvat, lipsa cursurilor specifice de formare a tuturor cadrelor didactice
pentru a lucra cu copiii cu CES (aspect care poate fi asigurat prin proiecte finantate de MEC).

- Principalul obstacol pentru educatia incluziva prin educatie fizica si sport este lipsa posibilitatii ca elevii cu
dizabilitati fizice sa poata practica sport adaptat datorita lipsei cadrului legal. Niciun elev cu probleme fizice
nu poate practica sport intr-un club sportiv scolar, neexistand grupe speciale, profesori-antrenori si cadre
medicale specializate.

- Comunitatile de parinti sunt in general evaluate ca fiind principalul factor de marginalizare si discriminare
a elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate, dar si un factor important de sprijin a integrarii acestor copii in
colectivele claselor. Lucrul activ cu colectivele de parinti si abilitatea profesorilor diriginti de a-i mobiliza in
actiuni integrative sau de a destructura micile ostilitati inainte de fata de coagulare a lor sunt deosebit de
productive pentru educatia incluziva.

- In cadrul orelor de dirigentie se lucreaza in mod sistematic la cresterea nivelului deconstientizare a
nevoilor colegilor vulnerabili, in special in clasele cu astfel de elevi. De asemenea, participarea elevilor care
nu se afla in situatii de vulnerabilitate la proiecte europene de suport pentru elevi vulnerabili a fost
mentionat ca fiind o solutie cu impact..

Elementul IV: Viziunea privind adaptarea sistemului de educatie pentru un invatamant eficient sub
aspect incluziv
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Obiectiv: Sistematizarea propunerilor cadrelor didactice de imbunatatire a sistemului de invatamant sub
aspect incluziv

intrebarile adresate in timpul interviului au fost:

C12. Cum credeti ca ar trebui gandit sistemul de educatie pentru a putea rdspunde optim nevoilor de
incluziune ale elevilor aflati in situatii vulnerabile?

C13. Care considerati ¢& ar fi importanta urmétoarelor aspecte pentru sprijinirea integrérii copiilor aflati in
situatii de vulnerabilitate: adaptarea personalizata a curriculei, activitati si evaluare diferentiatéa pe tipuri de
copii, incurajarea relatiilor socio-afective stabilite intre elevi si intre elev si cadru didactic, o implicare mai
puternicé a personalului specializat din scoala? Puteti identifica si alte modalitati?

in cadrul interviurilor au fost evidentiate urmatoarele aspecte:

- Importanta adaptarii curriculei si a evaluarii este primordiala in cazul categoriilor elevilor cu CES si cu
dizabilitati. Implicarea personalului si incurajarea relatiilor socio-afective este extrem de importanta pentru
toate categoriile de elevi. Alte aspecte importante mentioante tin de adaptarile legislative, adaptarile
cladirilor si mijloacelor de transport, adaptarea terenurilor si aparatelor de sport la nevoile si conditia
acestor copii.

- Incurajarea relatiilor socio-afective stabilite intre elev si cadrele didactice este un element indispensabil
pentru parcursul de integrare sociala a elevilor vulnerabili, pentru construirea unui mediu de suport si de
incredere.

- Procesul de integrare sociala a elevilor vulnerabili necesita un curriculum cat mai flexibil, cat mai aproape
de posibilitatile reale de invatare si de dezvoltare ale tuturor copiilor si asigurarea unor materiale didactice
de calitate pentru toate tipurile de situatii.

IIl. REZULTATE OBTINUTE PRIN INTERMEDIUL CERCETARII CALITATIVE (FOCUS-GRUP)
Etapa I: Importanta activitatilor incluzive in scoala

Obiectiv: in aceasta etapa, s-a urmarit determinarea nivelului de implicare al institutiilor de invatamant in
solutionarea nevoilor elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate.

Rezultatul 1: in lipsa unui sistem unitar de interventie pentru sprijinirea elevilor din categoriile vulnerabile,
scolile s-au orientat catre solutiile cele mai accesibile: implementarea de proiecte finantate, organizarea de
evenimente, de competitii, de ateliere si tabere scolare.

Rezultatul 2: In general, scolile au acordat in mica masura statut de prioritate incluziunii sociale a elevilor
aflati in situatii vulnerabile, actiunile de suport pentru acestia fiind in general rezultatul implicarii spontane a
dirigintilor si cadrelor didactice in mod individual.

intrebarile adresate in timpul focus grupului au fost:
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Q1. Ce tip de solutii a dezvoltat institutia/institutiile de invatamant in care profesati pentru incluziunea
socialé a elevilor aflati in risc de marginalizare sau de discriminare? Ce tipuri de activitati au fost proiectate
pentru cresterea gradului de incluziune al elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate si a gradului de
constientizare si suport prin partea elevilor care nu se aflé in aceasta situatie? Cine au fost partenerii scolii
pentru implementarea solutiilor?

Q2. Cum evaluati eficienta acestor activitéti? In ce mod pot fi imbunététite?

Q3. Putem vorbi despre incluziunea socialé a elevilor aflati in situatii vulnerabile ca fiind o prioritate in
institutia de invatdmént pe care o reprezentati? Dar despre cresterea accesibilitatii pentru elevii cu
dizabilitati?

Rezultatele din grupurile de focus:

Cadrele didiactice au indicat faptul ca:

- Accesibilitatea in scoala pentru elevii cu dizabilitati locomotorii este o problema cvasi-generala, multe
dintre cladirile in care functioneaza scoli fiind cladiri vechi, de patrimoniu, in care nu pot fi facute interventii
de amenajare care sé faciliteze copiilor cu dizabilitati accesul liber al orice nivel al cladirii si in orice incinta.
- Scolile au integrat copii cu CES in clasele normale, insa circuitul profesor de suport - profesor de la clasa
— consilier educational nu functioneaza optim, profesorul de la clasa ajungénd de cele mai multe ori sa
preia cea mai mare parte din efortul de integrare a elevului cu CES, fara sa beneficieze de sprijin adecvat
din partea unei parti cu experienta in lucrul cu elevi de acest tip.

- De reguld, scolile au organizat activitati pentru elevi in general, de care au beneficiat si elevii aflati in
situatii de vulnerabilitate. Situatiile Tn care au fost dezvoltate programe dedicate pentru integrarea copiilor
vulnerabili sunt mai restranse procentual.

- Au fost implementate proiecte, organizate evenimente, competitii, ateliere si tabere scolare, organizate cu
autoritati locale si ONG-uri.

- Cele mai multe dintre actiunile implementate au inclus copiii cu diverse tipuri de vulnerabilitate, reusind sa
ofere contexte de integrare sociala in grup prin participarea la activitati comune cu alti elevi din aceeasi
scoala.

Etapa Il: Obstacolele de tip institutional in implementarea solutiilor integrative pentru elevii aflati in
situatii vulnerabile

Obiectiv: Tn aceastd etapa s-a urmarit identificarea obstacolelor de tip institutional in implementarea
solutiilor integrative pentru elevii aflati in situatii vulnerabile.

Rezultatul 4: Principalele obstacole de tip institutional intdmpinate in implementarea unor solutii
integrative prin sport pentru elevi sunt financiare si logistice.

intrebarile adresate in timpul focus grupului au fost:

Q1. Cum sunt abordate institutional problemele elevilor vulnerabili? Ce tip de solutii de incluziune social&
sunt implementate de cétre scoald? Cine sunt partenerii scolii pentru implementarea solutiilor? Sunt aceste
solutii eficiente? Cat de mult au franat aceste obstacole eficacitatea activitatilor integrative?

Rezultatele din grupurile de focus:
Cadrele didactice au indicat cauze sistemice care au blocat o implicare mai sustinuta a scolii in dezvoltarea
de programe incluzive pentru elevi:
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- Cadrele didactice sunt epuizate de incarcatura birocratica asociata activitatilor didactice, ramanandu-le
prea putin timp pentru dezvoltarea unor aplicatii de proiecte sau pentru organizarea unor actiuni pentru
elevi.

- Fondurile necesare organizarii unor actiuni (tabere, evenimente, competitii etc.) sunt dificil de accesat,
autoritatile locale (acolo unde exista aceasta posibilitate) avand sisteme destul de greoaie de acordare a
acestui tip de sprijin.

- Scolile, in special cele din mediul rural si din mediul urban mic, nu se bucura de dotari suficiente pentru
aputea implementa activitati integrative prin sport.

Aceste cauze au zadarnicit in multe locuri posibilitatea de a dezvolta si de a implementa programe
incluzive dedicate elevilor, aceasta sarcina ramanand adesea in seama profesorilor in timpul orelor lor
curente de activitate.

Etapa lll: Solutii pentru asigurarea unui sistem educational incluziv

Obiectiv: In aceastd etapa s-a urmérit identificarea unui set de propuneri de completare a cadrului
educational existent in scopul de a creste capacitatea acestuia de a asigura incluziunea elevilor aflati in
situatii vulnerabile. (Au fost avute in vedere toate categoriile de vulnerabilitate mentionate in caietul
metodologic si care fac parte din focus-ul proiectului).

Rezultatul 6: Pentru a putea raspunde in mod eficient nevoilor de incluziune sociala ale elevilor cu conditii
vulnerabile, sistemul invatamantului formal ar trebui sa integreze solutii de optimizare a relatiei/circuitului
inspectorat scolar - scoald — profesori — elevi — parinti.

intrebarea adresata in timpul focus grupului a fost:

Q1. Cum credeti ca ar trebui s fie organizat invatdméntul formal pentru a raspunde nevoilor de incluziune
ale elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate?

Q2. Ce artrebui completat la actualul cadru de reglementare pentru a putea creste implicarea scolii si a
cadrelor didactice in sprijinul incluziunii sociale a elevilor vulnerabili si pentru a face aceasta implicare
eficienta?

Rezultatele din grupurile de focus:

Cadrele didiactice au indicat urmatoarele solutii de optimizare a sistemului de invatamant formal pentru a il
eficientiza in raport cu nevoile de integrare sociala ale elevilor:

- Reducerea la jumatate a numarului de elevi in clasa, pentru a putea creste posibilitatea dirigintelui si
profesorilor de a lucra intr-un mod personal cu toti elevii si parintii si a permite construirea unui mediu
colegial unitar, suficient de mic pentru identificarea rapida, in timp real a oricarei probleme de integrare
sociala a elevilor.

- Dezvoltarea unui sistem de cursuri de perfectionare pentru profesori pentru a putea dobandi
competentele de a integra in activitatea lor didactica si extra-curriculara a actiunilor integrative adresate
elevilor si cunoasterea instrumentelor prin care aceasta poate fi facuta.

- Implementarea unui sistem de consiliere adresat parintilor pentru a ii co-implica in actiunile incluzive
adresate elevilor.

- Dezvoltarea prin intermediul CJRAE a unor grupuri permanente de schimb de experienta intre profesori
pe tema lucrului cu copiii cu CES (de diferite tipuri si grade de intensitate a problemelor).
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- Infiintarea unei linii de finantare dedicate scolilor pentru a implementa actiuni incluzive.

- Dotarea adecvata a scolilor pentru ora de educatie fizica si sport, cu permiterea implicarii in cat mai multe
tipuri de activitati sportive.

- Dezvoltarea pentru elevi a unui sistem inter-scolar de activitati extracuriculare cu functiuni incluzive,
adaptat categoriilor principale de elevi vulnerabili.

CONCLUZIILE GENERALE ALE CERCETARII
S| RECOMANDARI PRIVIND ACTIUNI VIITOARE ALE BENEFICIARILOR

Studiul a aratat c& fenomenul marginalizérii si excluderii sociale in arealul scolar acoperit de proiect
este unul complex, cu multe fatete si elemente care necesita in viitor o abordare poli-actionala.

Cercetarea calitativa a indicat faptul ca incidenta cea mai crescuta de vulnerabilitate se afla in mediul
rural, cazurile sociale prevaland altor tipuri de situatii vulnerabile. Discriminarea copiilor cu tuburari din
spectrul autist este mentionata in special de catre profesorii din mediul urban, din scoli cu rezultate
generale mai ridicate, care s-au confruntat cu situatii de ostilitate din partea unor colective de parinti pe
fondul repartizarii acestor elevi in clase cu asteptari crescute de performants. In aceasta situatie, elevii cu
CES sunt receptati ca un factor de coborare a nivelului educational dintr-o clasa.

Cercetarea prin ancheta a reflectat faptul c& cea mai mare parte dintre elevii aflati in situatii de
vulnerabilitate sunt integrati intr-un cerc social stabil de prieteni, normal sub aspectul vérstei si asteptarilor
sociale, scoala fiind asimilata de catre acestia drept un spatiu faciliator si de suport. Tendinta elevilor aflati
in situatii de vulnerabilitate este aceea de a se conecta la mediul social in care se simt acceptati, profilul
acestui mediu diferentiindu-se fata de cel al masei generale a elevilor. Ancheta a aratat faptul c& doar in
cazul a 60% dintre elevii chestionati cercul de prieteni este alcatuit in mod semnificativ din colegi de
generatie, 13,4% cautand compania unor persoane de alte varste si indicand prin aceasta prezenta unor
conditii care au perturbat integrarea elevului in mediile lui sociale firesti. Acestora li se adauga alti 25,6%
care manifestd o dubla expunere la medii sociale de aceasi generatie si de varste diferite. Tovarasia i
apropierea preponderenta de persoane din alte segmente de varsta poate indica o deficienta in
functionarea mediului familial, responsabild de o stare de vulnerabilitate psihologica. Desi mediul social in
care se gasesc este resimtit de unul din opt elevi aflati in situatii de vulnerabilitate ca fiind unul suportiv,
integrarea sociala experimentata de céatre elevi este mai putin eficace si de profunzime in cazul acestora,
nereusind sa furnizeze elevilor sentimentul apartenentei si sa le asigure o satisfacere a nevoilor psihologice
adanci, un procent semnificativ dintre acestia experimenténd o stare de izolare sociala (lipsa contactului
social cu prietenii in mod regulat sau suficient). Cercetarea a reflectat faptul ca o treime dintre elevii cu un
profil de vulneabilitate isi petrec cea mai mare parte a timpului singuri, unul din cinci neavand in viata lor
nici un prieten suficient de apropiat incét sa ii poatd impartasi lucruri personale sau intime, unul din sase
elevi aflati in conditii de vulnerabilitate dorindu-si in cea mai mare parte a timpului s fie altcineva, indicand
un grad scazut de satisfactie fatd de experienta sociald cotidiana. Toate aceste aspecte indica un nivel
scazut de integrare sociala sustenabila si reala a elevilor din grupul tinta si reclama nevoia unei mobilizari
suplimentare a mediului scolar si comunitar pentru compensarea acestui deficit.

Ancheta a evidentiat faptul ca perceptia subiectiva a elevilor privind receptarea marginalizarii, cat si a
comportamentului discriminatoriu din partea mediului social a fost una pozitiva, indicand o atitudine socio-
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psihologica optimista si de deschidere. Noua din zece elevi chestionati au confirmat comportamentul de
deschidere si de sustinere din partea corpului profesoral, indicAind mediul scolar si suportul cadrelor
didactice ca principala cale de unde asteapta ajutor, indrumare si sprijin.

Principalul resort al incluziunii unui copil cu situatie vulnerabila este dat de gesturile facute pentru el de
catre cei din jur, de importanta acordata lui in mediul scolar. in acest context este deosebit de importanta
sustinerea manifestata de catre profesori si solidaritatea manifestata de catre colectivele de parinti, care
reprezintd un motor foarte puternic de integrare sociala a acestor elevi. Atitudinea parintilor alimenteaza
atitudinea elevilor in mediul colegial si catalizaza integrarea: un elev vulnerabil sustinut si ajutat de catre
colectivul de parinti va beneficia de un resort de integrare sociala in colectivul clasei si de o garantie a
depasirii statutului de marginalizat.

Riscul de abandon scolar identificat este unul ridicat in arealul scolar sprijinit prin proiect, unul din
zece elevi chestionati confirmand ca obisnuiesc sa lipseasca de la scoala. Cadrele didactice au indicat o
concentrare mare a riscului de abandon scolar in randul copiilor de etnie rroma, evidentiind situatii in care
conditionari provenite din cultura traditionald rroma au intereferat cu parcursul educational al elevilor (in
special al celor de gen feminin) — fortdnd abandonul scolar sau situatii de absenteism pe durate mai lungi
ca urmare a unor episoade subite de migratie a familiei sau a unuia dintre parinti. In mediul rural situatia
copiilor cu dizabilitati este foarte dificila, o parte importantd dintre acestia neavand posibilitatea de a
continua studiile din cauza lipsei accesibilitétii. Sustinerea prin suportul oferit de institutiile statului, provenit
din recunoasterea statutului de vulnerabilitate (certificare CES) este unul crucial si principala modalitate
ptin care poate fi obtinuta o integrare reala si o reducere a riscului de abandon scolar. Vulnerabilitatilor
specifice cu care se confrunta elevii din subcategoriile evidentiate in proiect, li se adauga vulnerabilitati
introduse de contextul social slefuit de noile tehnologii comunicationale si de platformele de socializare
online, agravandu-se fondul de vulnerabilitate cu care se confrunta acesti copii. Cadrele didactice au
evidentiat faptul ca situatia de marginalizare socialé a copiilor proveniti din medii vulnerabile sau cu date i
conditii de vunerabilitate sunt deopotriva rezultatul reverberatiei fondului comportamental si atitudinal
deprins in mediul familial si de apartenentd, si a impactului modelelor de succes si imaginii adolescentului
care se bucura de popularitate asimilate prin experienta on-line de pe retelele de socializare. Dezvoltarea
unor campanii de suport cu integrarea acestor concluzii sunt necesare, deoarece identitatea noilor generatii
de elevi tinde sa asimileze componente construite prin raportare la mediile on-line.

Expunerea compulsiva a copiilor la sistemele media digitale a accentuat comportamentul lor agresiv
(atat in reactii fizice, cat si in limbaj), generand un mediu colegial mai dificil de gestionat decét era in
generatiile anterioare. Dependenta de echipamentele electronice de tip smartphone si de serviciile
platformelor de socializare (in special Tik-Tok si Instagram) au distorsionat reflexele sociale, au deteriorat
valori sociale si au deturnat natura mediilor sociale catre forme de socializare care scapa de sub controlul
si ghidajul adultilor (parinti, profesori). Elevii cu un temperament interiorizat si cu indici mai scazuti de
adaptare la medii de-normalizate si cu coduri sociale puternic ofensive sunt marginalizati in noul context
digital. Fenomenul bullying-ului in online este un fenomen din ce in ce in mai extins, cu consecinte severe
pentru copiii vulnerabili, a caror stima de sine este agresata prin hartuire repetata, oprobriu de grup sau
expunerea unor aspect personale in public. Colaborarea scoald-familie este esentiala in procesul de
formare si educare a copilului. Modalitatile cele mai eficiente de co-interesare a familiei copilului aflat in
situatii vulnerabile vizeaza constientizarea existentei vulnerabilitatii prin comunicarea cu adultii implicati.
Cadrele didactice au evidentiat importanta in procesul de integrare sociald a elevilor vulnerabili a oferirii
unor solutii reale de ajutorare: includerea copiilor in activitati de grup: corul scoliifechipa sportivé a scolii
etc., asigurarea de ore de pregatire pentru examene fara costuri, implicarea copilului in actiuni
extracurriculare, includerea sa in proiecte de mobilitati etc.
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Explorarea posibilitatii de crestere a integrarii elevilor vulnerabili prin sustinerea de activitati sportive
extracurriculare a aratat o slaba antrenare a elevilor in activitati extrascolare (cluburi ale elevilor, cercuri de
abilitati etc),

Datele colectate au indicat la nivelul elevilor din grupul tinta o incidenta ridicata a activitatilor fizice in
contexte recreative, insa o mai slaba integrare a lor in modul de viata. Desi o treime dintre elevi au declarat
ca obisnuiesc zilnic in timpul pauzelor sa alerge, sa se joace cu mingea sau sa faca alte tipuri de miscare,
doar unul din trei dintre acestia resimt lipsa acestor activitati atunci cand nu le fac, indicand un
comportament impulsionat de catre factori sociali, exteriori si mai putin emanat dintr-o aplecare interna.
Ancheta a aratat ca peste o tremie dintre elevii vin la scoala si pentru activitatea fizica pe care o fac in
contextul scolii (in pauzele recreative, in timpul orelor de educatie fizica), confirménd faptul ca miscarea si
jocul pot constitui elemente dintr-o strategie de combatere a absenteismului la scoala. Ancheta a relevat
faptul ca ora de educatie fizica si sport este frecventata permanent de aproximativ 9 din 10 dintre elevii
cuprinsi in grupul tintd al proiectului, avand un impact in planul cresterii incluziunii elevilor si a intaririi
solidaritatii colectivelor de elevi pentru opt din zece elevi aflati in situatii de vulnerabilitate. Concluzia de
cercetare a intarit idea necesitatii construirii unor formule de suport si interventie in comunitate pentru
reducerea marginalizarii sociale prin incurajarea de activitati sportive si sport.

Unul din sapte elevi au declarat c& practica de placere activitati sportive inafara programului de
scoald, cu 0 mai mare popularitate a sporturilor care implica relationare sociald. Desi doar 22% dintre elevii
intervievati prin chestionar au declarant ca sunt membri ai unor cluburi sportive, maim ult de jumatate
dintre elevi au declarat ca au participat la concursuri sportive, indicand o activitate a scolii de mobilizare a
elevilor catre evenimente competitionale. Trei sferturi dintre elevi au confirmat in acdrul anchetei ca si-au
construit prietenii facand sport impreuna cu colegi de generatie, si-au largit sfera de prieteni si au dezvoltat
sentimentul de aparenenta la grup, iar trei patrimi dintre ei au declarat ca participarea la o competitie
sportiva finalizata cu castig le-a intérit stima de sine si respectul fatd de ei in comunitatea de apartenenta.
Acestia au confirmat ca practicarea sportului a avut in cazul lor impact in planul ordonarii vietii personale, a
reducerii singuratarii si autoizolarii, dar si a dezvoltarii unor valori sociale constructive. Mai mult de jumatate
dintre elevii chestionati au afirmat ca sportul reprezinta o motivatie suficient de puternica pentru a réméne
conectati cu scoala, confirmand un rol activ al activitatilor sportive in detensionarea situatilor de
vulnerabilitate in raport cu mediul social scolar.

Cercetarea realizata cu implicarea cadrelor didactice a confirmat faptul ca riscul de parasire timpurie a
scolii este prezent acut in special in scolile din mediul rural si in grupurile scolare cu performante generale
mai modeste sub aspectul rezultatelor actului educational, indicand faptul c& managementul situatiilor
"copiilor-problem@” implica construirea si valorificarea unei relatii de autoritate reald profesor-elev (pe
fondul disfunctionalitatilor si ineficientei autoritatii parentale), bazata pe increderea c& un cadru didactic
poate furniza ordine si poate inspira incredere fara a judeca si a respinge. Prin specificul disciplinei,
profesorii de Educatie fizica si sport pot indeplini in mod facil si eficient acest rol, oferind contexte de
conectare cu colectivul de elevi, de afirmare si de consum a emotiilor. Profesorii au evidentiat faptul ca
elevii aflati in situatii de vulnerabilitate sociald au interes crescut pentru activitati sportive in special pentru
prilejurile oferite de acestea pentru a participa la viata de grup in contexte lipsite de constrangerile prezente
in alte contexte de socializare, activitatile sportive facilitdnd prietena si integrarea sociala care nu s-ar
concretiza in alte contexte. Valorificarea potentialului sportiv al copiilor vulnerabili depinde de implicarea
scolii si a cadrelor didactice, profesorii constatdnd ca& multi astfel de elevi talentati se pierd deoarece
situatia financiara a famililor nu le permite achizitionarea de materiale performante sau sustinerea unor
cheltuieli specifice practicarii sportului de inalta performanté (deplasari la competitii, alimentatie specifica,
medicatie de efort, procedee de recuperare).
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Copiii vulnerabili ca urmare a unor condiii fizice sau medicale deosebite sunt in general rezervati in a
se implica in mod spontan in activitati sportive, fiindu-le teama de respingerea celorlalti. Cadrele didactice
au subliniat faptul cele mai multe scoli nu au implementat programe de crestere a integrarii elevilor aflati in
situatii vulnerabile prin stimularea participarii la activitati sportive, dar au dezvoltat la nivel intuitiv modalitati
de incurajare a integrarii acestor elevi prin educatie fizica si sport, aratdnd ca elevii care practica o forma
de activitate fizica dobandesc, pe langa o stare psihica buna, o simt crescut al disciplinei si o motivatie in
plus de a se autodepasi si de a cunoaste lucruri noi.

Cercetarea a confirmat faptul c& ora de educatie fizica si sport oferd elevilor un context de a face
activitati impreuna, contribuind la cresterea solidaritatii interne a claselor de elevi, activitatea fizica si
sportul mutand elevul intr-un alt registru de relationare si favorzand colaborarea intre persoane din
categorii sociale diferite sau avand conditie fizica sau psiho-emotionala diferita. Prin calitatea sa de pod
relational, sportul poate constitui o solutie de integrare sociala pentru elevi din medii defavorizate, si poate
oferi copiilor cu conditii medicale nefavorabile o forma de participare la viata de grup la o intensitate care le
este mai dificil de accesat in conditii normale. Recomandarile pentru dezvoltarea prin activitati sportive a
unei integrari sociale superioare a elevilor extrase in urma cercetarii sunt:

1. organizarea de competitii sportive intre scoli diferite, metoda care s-a dovedit cea mai stimulanta in

a i atrage pe elevi catre praticarea sportului, cu un succes notabil in special in mediul rural, unde
functioneaza un numar extrem de redus de cluburi sportive.

2. selectia si orientarea celor mai talentati elevi cu conditie sociala vulnerabila catre cluburile sportive
si incurajarea unei cariere in sport, nevoia de afirmare si de recunoastere reprezintind o parghie
psihologica importanta pentru majoritatea dintre acestia, sportul fiind o oportunitate de a se
confirma pe sine si de a depasi conditia sociala a grupului de apartenenta.

3. atragerea catre activitati sportive a copiilor cu dizabilitati sau a celor cu diverse conditii medicale,
cea mai de succes metoda identificatd de catre participanti a constituit-o organizarea de tabere cu
program zilnic ordonat activitati de motricitate.

Cadrele didactice care au initiat actiuni de integrare prin sport au constatat o crestere vizibila a
nivelului de acceptare intre elevii participanti, de colaborare si de interactiune pozitiva si au indicat
urmatoarele solutii privind organizarea de programe sportive incluzive:

J Dezvoltarea unui sistem de concursuri si competitii sportive scolare similar olimpiadelor scolare.

o Dezvoltarea unor pachete de demonstratii si ateliere de lucru sportiv la nivelul scolii sau
interscolar, pentru a invata elevii proceele specifice unui anumit sport.

o Organizarea de tabere cu profil sportiv.

o Organizarea de concursuri tip exathlon, cu diferite trasee aplicative.

Cercetarea a evidentiat faptul c& scolile din arealul inclus in proiect abordeaza educatia din punct
de vedere incluziv, insa arareori fac din acest lucru o prioritate. Cazurile de elevi care necesita sprijin
pentru integrarea lor sociald sunt abordate punctual, cu mobilizarea personala a cadrelor didactice, fara
existenta unor pachete de suport gata dezvoltate si standardizate pentru astfel de situatii.Partea de obligatii
formale indeplinite pentru integrarea in colectivul scolar al elevilor cu CES (curricula personalizata,
monitorizare etc.) nu este conectatd in mod functional la dificultatile cu care cadrul didactic se confrunta
practic, gestionarea unei parti considerabile dintre aceste obstacole céz&nd in sarcina informald a
profesorilor si find lasatd in seama priceperii lor. Profesorii au punctat in cadrul interviurilor faptul ca
majoritatea scolilor nu pot furniza cu succes conditii de accesibilitate pentru copiii cu dizabilitati sau cu
diverse conditii medicale speciale. La unele dintre scoli, cele cu profil vocational (sportiv sau tehnic)
specificul scolii fiind extrem de restrictive pentru inmatricularea acestor copii. Pentru copiii din familii
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dezorganizate sau cu situatie financiara precara in aproape toate scolile se fac eforturi de integrare, foarte
multe cu succes prin oferirea de sprijin material si moral si a unui context de exprimare si de afirmare.

Cadrele didactice din scolile vocationale cu profil sportiv au evidentiat faptul ca elevii cu dizabilitati
fizice nu pot face fata programului aferent acestor clase vocationale, neexistdnd in conditile date
posibilitatea efectivd a integrarii acestor elevi. In majoritatea scolilor exista probleme in asigurarea
accesibilitatii elevilor cu dizabilitati, scolile neputand efectua in regie proprie lucrari de amenajare, ci doar
autoritatile locale. Aceste solutii sunt adesea intarziate de circuite birocratice greoaie sau blocate de
statutul de monument istoric al cladirilor in care functioneaza scolile sau de imposibilitatea identificarii unor
solutii tehnice arhitecturale. In mediul rural problema accesibilitatii elevilor cu dizabilitsti este una
dramatica, starea drumurilor, lipsa unor mijloace de transport a elevilor adaptate nevoilor acestor copii,
precum si lipsa sistemelor de canalizare (toaleta din curte) facand practic imposibild integrarea scolara a
acestor copii.

Solutiile de incluziune prin stimularea participarii elevilor cu vulnerabilitdti sociale la activitati si
competitii sportive functioneaza, cadrele didactice indicand faptul ca unii dintre sportivii cei mai buni ai
scolilor sunt elevi beneficiari de ajutor social sau cu situatii familiale dificile. Punctul slab al solutiei de a se
oferi gratuit acces la practicarea sportului si la activitati competitionale este acela ca elevul aflat in situatia
vulnerabila s& nu mai poata continua activitatea sportiva daca inceteaza ajutorul oferit. Punctul forte este
acela de a descoperi talente si de a le promova.

Solutiile cele mai eficiente dedicate copiilor cu dizabilitdti sau cu conditi medicale pentru
participarea lor la activitati sportive presupun implicarea famililor elevilor in activitatile competitionale.
Acestea oferd un sprijin moral si pot chiar ajuta la arbitrarea competitiilor, unii profesori indicand aceast
solutie de implicare a parintilor, prezentand situatii in care mamele elevilor cu probleme financiare au
efectuat un curs de arbitraj gratuit, ajungénd sa arbitreze competitii de nivel municipal, unde sunt
remunerate. Cadrele didactice au identificat cele mai importante obstacole pentru educatia incluzivé ca
fiind: curriculumul inadecvat, lipsa cursurilor specifice de formare a tuturor cadrelor didactice pentru a lucra
cu copiii cu CES (aspect care poate fi asigurat prin proiecte finantate de MEC) Principalul obstacol pentru
educatia incluziva prin educatie fizica si sport este lipsa posibilitatii ca elevii cu dizabilitati fizice sa poata
practica sport adaptat datorita lipsei cadrului legal. Niciun elev cu probleme fizice nu poate practica sport
intr-un club sportiv scolar, neexistand grupe speciale, profesori-antrenori si cadre medicale specializate.
Comunitatile de parinti sunt in general evaluate ca fiind principalul factor de marginalizare si discriminare a
elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate, dar si un factor important de sprijin a integrarii acestor copii in
colectivele claselor. Lucrul activ cu colectivele de parinti si abilitatea profesorilor diriginti de a-i mobiliza in
actiuni integrative sau de a destructura micile ostilitati inainte de fata de coagulare a lor sunt deosebit de
productive pentru educatia incluziva.

Cadrele didiactice au indicat urmatoarele solutii de optimizare a sistemului de invatdmant formal
pentru a il eficientiza in raport cu nevoile de integrare sociala ale elevilor:

o Reducerea la jumatate a numarului de elevi in clasa, pentru a putea creste posibilitatea
dirigintelui si profesorilor de a lucra intr-un mod personal cu toti elevii si parintii si a permite construirea unui
mediu colegial unitar, suficient de mic pentru identificarea rapida, in timp real a oricarei probleme de
integrare sociala a elevilor.

o Dezvoltarea unui sistem de cursuri de perfectionare pentru profesori pentru a putea
dobandi competentele de a integra in activitatea lor didactica si extra-curriculara a actiunilor integrative
adresate elevilor si cunoasterea instrumentelor prin care aceasta poate fi facuta.

¢ Implementarea unui sistem de consiliere adresat parintilor pentru a ii co-implica in actiunile
incluzive adresate elevilor.
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o Dezvoltarea prin intermediul CJRAE a unor grupuri permanente de schimb de experienta
intre profesori pe tema lucrului cu copiii cu CES (de diferite tipuri si grade de intensitate a problemelor).

e Infiintarea unei linii de finantare dedicate scolilor pentru a implementa actiuni incluzive.

o Dotarea adecvata a scolilor pentru ora de educatie fizica si sport, cu permiterea implicarii
in cat mai multe tipuri de activitati sportive.

o Dezvoltarea pentru elevi a unui sistem inter-scolar de activitati extracuriculare cu functiuni
incluzive, adaptat categoriilor principale de elevi vulnerabili.
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ANEXE:

CHESTIONAR

Analiza in profunzime a mecanismelor de excluziune sociald in comunitatile/arealurile vizate de proiect

Cod chestionar.

Cod operator

Data si ora completarii interviului
Locatja:

Q1. Incadrare CES (Va fi completat de cétre operator inaintea chestionarii elevului cu consultarea cadrelor didactice avizate):
[ ]DA [ ]NU
Q2. Dizabilitate: (Va fi completat de catre operator inaintea chestionarii elevului cu consultarea cadrelor didactice avizate):
0. Fara dizabilitati
1. Deficiente locomotorii;
2. Deficiente senzitive;
3. Deficiente neurologice;
4. Deficiente mintale;
5. Alte deficiente;

CHESTIONAR

Buna, numele Meu €Ste ........ocvveviieeiie e Studiem felul in care se comporta elevii unii
fata de altii si cum se simt in scoala si in grupurile de o varsta cu ei. Te rog s&-mi acorzi cateva minute din

timpul tau pentru a raspunde la cateva intrebari. Raspunsurile pe care le vom obtine nu le vom comunica nimanui in
aceasta forma. Ne intereseaza doar numararea persoanelor care au o parere sau alta.

PROFILUL RESPONDENTULUI

Tnainte de a incepe as dori sa aflu cate ceva despre tine:

kM Esti elev in clasa
¥4 Ce vérstd ai? ani.
13. (va fi completat direct de cétre operator): 1. Masculin 2. Feminin
Z¥ L ocuiesti in: 1. Oras 2. Sat
8} Locuiesti:
1. Impreuna cu ambii parintj;
2. Doar cu unul dintre parint [[BR. Care: 1. Mama; 2. Tata)
3. Doar cu bunicii, fara parintj;
4. La alte rude

5. Singur
6. La camin
7. Alta situatie. Care ?
B Ai frat? 1.Da 2. Nu 99 NR
Numai pentru cei care dau la intrebarea I7 au raspuns 1. sila 16 nu au rdspuns 5.:
Fratji tai locuiesc impreuna cu tine: 1.Da 2. Nu. 99. NR.

Primesti bursa sociala? 1.Da 2. Nu 99. NR.
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Numai pentru cei care raspund 1:

Primesti bursa sociala deoarece:
1.Familia ta are venituri scazute?
2.Suferi de o boala? imi poti spune care?
3.Alt motiv. Care?

98. NS
99.NR

GRADUL DE INTEGRARE SOCIALA ‘

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? O saterogsaimit 2 3 4 5 INSNR
raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5 complet (99)
adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Stiu cum sa imi fac prieteni, imi fac prieteni cu usurinta

Ma inteleg bine cu colegii mei de scoala.

Prietenii mei sunt de o varsta cu mine.

IAm un prieten foarte bun caruia sa ii spun secretele mele.

Resimt lipsa prietenilor daca nu ma intanesc cu ei o perioada de timp.

Are cine sa imi sara in ajutor atunci cand am nevoie.

Ma intalnesc des cu prietenii pentru a imi petrece timpul liber.

Particip la activitati inafara scolii (la cercuri, cluburi de elevi).

Cea mai mare parte a timpului mi-o petrec singur.

Imi place cum sunt, ma simt bine in pielea mea.

In cea mai mare parte a timpului imi doresc s fiu altcineva.

Sunt multumit de felul in care fac lucrurile.

Ma simt singur.

EXPUNEREA LA DISCRIMINARE SI MARGINALIZARE ‘

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? Osaterogsaimit 2 3 #4 5 INSNR
raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnéand total neadevarat si 5 complet (99)
ladevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Ma simt acceptat in familia mea.

Cei din jurul meu ma plac asa cum sunt.

Cei din jurul meu se poata frumos cu mine.

Cei din jurul meu se feresc de mine pentru ca sunt diferit.

Cei din jurul meu obisnuiesc sa rada de mine.

Cei din jurul meu imi adreseza cuvinte urate.

Ma simt in pericol in cartierul/satul in care locuiesc.

GRADUL DE INTEGRARE IN MEDIUL SCOLAR ‘

Sunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? O saterogsaimit 2 3 ¥4 5 INSNR
raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnénd total neadevarat si 5 complet (99)
ladevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Ma simt dorit la scoala.

Colegii mei sunt prietenosi cu mine.

Cand am nevoie de vreun ajutor, ceilalti colegi ma ajuta.

Colegii mei ma cautd, vor sa petreaca timpul cu mine (sa invatam, sa facem sport, sa
ne jucadm, sa vorbim etc.).

Simt ca fac parte din clasa mea de la scoald.
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Am momente cand mi-as dori sa invat la altd scoald, sau sa am alti colegi.

Profesorii se poarta bine cu mine.

Cand am nevoie de ajutor profesorii ma ajuta.

Daca am o problema la scoald, exista un profesor caruia am incredere sa i spun.

Ma simt apéarat la scoala.

Este important pentru mine sa ma placa colegii.

Lipsesc de la scoala.

0O sa te rog sa continui tu urmatoarea propozitie: Mi-ar placea mai mult la scoald dacd

GHID FOCUS GRUP

Analiza in profunzime a mecanismelor de excluziune sociald in comunitatile/arealurile vizate de proiect

Etapa I: Cunoasterea participantilor:

. 1. Introducere — Mesaj de bun venit participantilor.

I. 2. Prezentarea succinta a proiectului, a scopului si obiectivelor urmarite in cadrul focus-grupului, durata discutiilor

I. 3. Prezentarea participantilor (date despre persoanele participante, disciplina pe care o predau, vechimea in profesie, institutia
pe care 0 reprezinta)

. 4. Reguli de realizare a discutiei — stabilite cu moderatorul.

(Durata: 30 de minute)

Etapa II: Nevoile de incluziune sociala ale elevilor

Obiectiv: In aceast’ etapd, se urmareste identificarea nevoilor specifice ale elevilor aflati in situatii vulnerabile sub aspectul
incluziunii sociale (diferentiatd pentru cele noud categorii de elevi vulnerabili care fac obiectul proiectului, in functie de
structurarea grupului).

Q1. Care este profilul elevilor vulnerabili cu care lucrati? Cu ce dificultéti semnificative se confrunté acestia? Ce experienta afi
avut cu mediul de apartenenta al elevului?

Q2. Ce nevoi specifice de incluziune sociald au acesti copii? Cum se raporteazé colectivele de elevi la acestia? Dar colectivele
de parinti? Cum evaluafi starea lor, gradului lor de excluziune/incluziune sociald in acest prezent? Existad cazuri de hértuire a
elevilor aflati in situatii vulnerabile cunoscute de catre scoald?

Q3. Existd amelioréri ale stérii de vulnerabilitate a copiilor in urma integrérii lor scolare in unitatea scolaré respectivé sau din
contrd? Cum evalueaza starea emotionald sau psihica a elevilor vulnerabili?

(90 de minute)

Etapa lll: Cauzele atitudinii discriminatorii si solutiile pentru reducerea efectelor de marginalizare a elevilor aflati in
situatii vulnerabile

Q1. Care sunt factorii care determina atitudinile discriminatorii la adresa elevilor aflafi in situatii de vulnerabilitate? Se regasesc
in mediile scolare mai accentuat sau mai atenuat decét in comunitati? Ce forme imbraca discriminarea si marginalizarea? Are
scoala resorturi pentru a impiedica propagarea acestui mediu atitudinal?

Q2. Este potentatd discriminarea si marginalizarea sociald la adresa elevilor aflati in situaii de vulnerabilitate de raportarea
autoritatilor la categoriile sociale carora acesti elevi le apartin? Exista si cauze institutionale? Care credeti ca este ponderea lor
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in cadrul factorilor generatori de discriminare si marginalizare socialé fata de acesti elevi? (Abordare diferentiaté pentru cele
noua categorii de elevi vulnerabili care fac obiectul proiectului.)

GHID DE INTERVIU

Analiza in profunzime a mecanismelor de excluziune sociald in comunitatile/arealurile vizate de proiect

Q1. In clasele unde lucrati exista elevi:

aflati in risc de pérasire timpurie a scolii

de etnie rroma;

cu unul sau ambii pdrinti aflati la muncd in strainatate,

retromigranti, care s-au reintors din stréinatate;

proveniti din familii dezorganizate sau monoparentale;

proveniti din institutii de protectie a copilului sau beneficiari de mésuri de protectie sociald;
proveniti din familii de imigranti /refugiati in Roménia;

incadrati ca elev cu cerinte educationale speciale,

persoane cu dizabilitéti?

©ONS>ORAWN

Q2. Cum evaluati atitudinea mediului comunitar din orasul/comuna dumneavoastra fata de copiii aflati in aceste situatii
de vulnerabilitate? (Detaliere pentru fiecare categorie de raspuns mentionata afirmativ la Q1.Operatorul va verifica cu
respondentul urmatoarele tipuri de raspuns:

a) Tendinta de izolare

b) Ignoranta

¢) Respingere sociald

d) Toleranta

e) Acceptare

f) Sprijin)

Q3. Manifesta colectivul de elevi din scoala dumneavoastrd comportamente discriminatorii si neincluzive faté de copii
aflati in situatii de vulnerabilitate? Cat de severa este aceasta manifestare?

Q4. Din experienta dumneavoastra de cadru didactic, care sunt resorturile prin care se realizeaza incluziunea sociala a
elevilor in colectivele lor de clasé si care sunt cele de excludere sau de marginalizare?

Q5. Care considerati ca sunt factorii cei mai importanti care stau la baza dificultatilor de integrare a acestor copii?
(departajare pentru fiecare sub-categorie)

Q6. Care credeti ca este principala cauza pentru care unii copii aflati in situatii vulnerabile sunt marginalizati sau
exclusi in colectivele de elevi? Care sunt vectorii de discriminare sau de marginalizare a lor?

Q8. Ce rol joacé atitudinea colectivelor de parinti in acest proces?

Q9. Ce solutii credeti ca sunt cele mai indicate pentru cresterea incluziunii sociale a elevilor aflati in situatii de
vulnerabilitate?

Q10. Cat de importanté considerati ca este colaborarea scolii cu familiile copiilor cu situatii vulnerabile si care sunt
modalitatile cele mai eficiente pe care le-ati identificat pentru a co-interesa familia?
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CHESTIONAR

Impactul sportului si a activitatii fizice asupra prevenirii fenomenului de parasire timpurie a scolii si asupra
integrarii sociale

Cod chestionar

Cod operator

Data si ora completarii interviului
Locatia:

Q1. Incadrare CES (Va fi completat de catre operator inaintea chestionarii elevului cu consultarea cadrelor didactice avizate):
[ JDA [ NU
Q2. Dizabilitate: (Va fi completat de catre operator inaintea chestionarii elevului cu consultarea cadrelor didactice avizate):
0. Fara dizabilitati
1. Deficiente locomotorii;
2. Deficiente senzitive;
3. Deficiente neurologice;
4. Deficiente mintale;
5. Alte deficiente;

CHESTIONAR

Buna, numele meu este ..........ccoeeeeeiiiiiiiii, Realizam un studiu despre participarea
elevilor la activitati sportive si despre scoala. Te rog sa-mi acorzi cateva minute din timpul tau pentru a

raspunde la cateva intrebari. Raspunsurile pe care le vom obtine nu le vom comunica nimanui in aceastd forma. Ne
intereseaza doar numararea persoanelor care au o parere sau alta.

PROFILUL RESPONDENTULUI

Tnainte de a incepe as dori sa aflu cate ceva despre tine:

Ik Esti elev in clasa
¥4 Ce varstd ai? ani.
13, (va fi completat direct de cdtre operator): 1. Masculin 2. Feminin
Z¥ Locuiesti in: 1. Oras 2. Sat
8} Locuiesti:
1. Impreund cu ambii parinti;
2. Doar cu unul dintre parinti ([ Care: 1. Mama; 2. Tata.)
3. Doar cu bunicii, fara parintj;
4. La alte rude
5. Singur
6. La camin
7. Alta situatie. Care ?



B Ai fratj? 1.Da 2.Nu 99NR
Numai pentru cei care dau la intrebarea I7 au rdspuns 1. sila 16 nu au rdspuns 5.:
Fratji tai locuiesc impreuna cu tine: 1.Da 2. Nu.
Primesti bursa sociala? 1.Da 2.Nu 99. NR.
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Numai pentru cei care raspund 1:

Primesti bursa sociala deoarece:
4. Familia ta are venituri scazute?
5.Suferi de o boala? Imi poti spune care?
6.Alt motiv. Care?
98. NS
99.NR

99.NR.

‘ PARTICIPAREA LA ACTIVITATI FIZICE NESPORTIVE

in timpul pauzelor la scoal sau dupa scoald, obisnuiesti sa faci activitate fizica (de ex. s& alergi, s te joci cu mingea, s& v
jucati de-a v-ati ascunselea sau alte jocuri in care faceti miscare)?

1.

Nu, niciodata 2. Da, uneori 3. Da, destul de des 4. Da, zilnic 99.NR

In cazul in care respondentul raspunde 1 sau NR., se trece la intrebarea S2. Daca réaspunde 2, 3, 4 se continud cu intrebérile
S1.1-S1.2E.

Ce tip de activitate fizic iti vine in minte?

Funt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? O sa te rog sa
imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5
complet adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

—

NSINR
(99)

Imi place s& fac astfel de activitéti fizice (sa alerg, sa te joci cu mingea, sa va jucati
de-a v-ati ascunselea sau alte jocuri in care faceti miscare)

Daca nu le fac intr-o zi, imi lipsesc.

Cand practic aceste activitati fizice m& simt fericit.

Cand practic aceste activitati fizice m& simt mai aproape de colegii/prietenii mei.

Aceste activitati fizice sunt unul dintre lucrurile pentru care vin la scoala.

I timpul liber obisnuiesti s& dansezi, sa mergi cu bicicleta, s& faci activitéti care presupun efort fizic?

2. Nu, niciodatd 2. Da, uneori 3. Da, destul de des 4. Da, zilnic 99.NR

In cazul in care respondentul raspunde 1 sau NR., se trece la intrebarea S3. Daca réspunde 2, 3, 4 se continud cu intrebérile
S2.1-82.2C.

Ce tip de activitate de acest tip iti vine in minte?

Eunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? O sa te rog sa
imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5
complet adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

—

NS/INR
(99)

Imi place s& fac activitati care presupun un efort fizic (dans, mers pe bicicleta etc.)

Daca nu le fac intr-o zi, imi lipsesc.

Cand practic aceste activitati ma simt fericit.

PARTICIPAREA LA ORA DE EDUCATIE FIZICA
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Participi la ora de educatie fizica?
1. Nu, niciodata 2. Da, uneori 3. Da, intotdeauna 99.NR

In cazul in care respondentul raspunde 1 sau NR., se trece la intrebarea S 3.1. Dacé raspunde 2, 3 se continué cu intrebérile
S3A -S3E

Funt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? Osaterogsalt 2 (3 ¥4 5 INSNR
imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5 (99)
complet adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Imi place ora de educatie fizica.

Daca nu fac o ora de educatie fizica ii simt lipsa.

Activitatile pe care le fac la ora de educatie fizicd ma fac sa ma simt fericit.

La ora de educatie fizicd ma simt mai aproape de colegii mei.

Imi place s& vin la scoala pentru ora de educatie fizici.

De regul3, ora de educatie fizica se face:
1. In clasa 2. In sala de sport sau in curtea scolii 99.NR

PARTICIPAREA LA ACTIVITATI SPORTIVE

Dupa scoala, obisnuiesti sa practici sporturi care presupun activitate fizica (fotbal, basket, inot, gimnastica etc...)?
2. Nu, niciodatd 2. Da, uneori 3. Da, destul de des 4. Da, zilnic 99.NR

In cazul in care respondentul raspunde 1 sau NR., se trece la intrebarea S2. Daca raspunde 2, 3, 4 se continud cu intrebérile
S$4.1-S4.7

RIN Ce tip de sport iti vine in minte?
SEWA Practici sport:

1. Pentru performantg; 2. Fiindca iti place
3. Pentru a te mentine in forma 4. Pentru c& asa ti-a recomandat doctorul
5. Alt motiv. Care?
Practici in principal: 1. Sporturi individuale 2. Sporturi de echipa 99. NS/NR
NEXA Practici sporturi in care ai contact fizic cu adversarul?
1.Da 2. Nu 99 NS/NR
Esti membru al unui club sportiv? 1.Da 2.Nu 99 NR
SEA Ai participat la concursuri sportive? 1. Da 2.Nu 99. NSINR

—

Funt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? O sa te rog sa 2 B K B INSNR
imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnand total neadevarat si 5 (99)
complet adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Imi place sa practic sport.

Mi-am facut prieteni noi facand sport impreuna.

Sportul m-a ajutat sa colaborez mai bine cu colegii mei, cu cei din jur.

Cu colegii cu care practic sport constant, ma simt ca intr-o familie.

Cand practic sport ma simt mai putin singur.

Cand practic sport ma simt fericit.

Sportul ma ajuta sa fiu mai ordonat, sa nu imi mai las lucrurile la intmplare.

Cand practic sport sa ascult de cei cu mai multa experienta.

Simt ca insemn ceva atunci cand castig o competitie sportiva.

Cei din jurul meu (prieteni, colegi, vecini, familie) ma apreciaza mai mult de cand
fac sport.
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S4L| fimi place s vin la scoald pentru a face sport. | | | | | |

Cum ai defini sportul intr-un singur cuvant?

\ RISCUL DE PARASIRE A SCOLII

+
1. Frecvent 2. Uneori 3. Deloc 99.NR
Eunt vreunele din urmatoarele afirmatii adevarate in cazul tau? Osaterogsall 2 3 ¥4 5 INSNR
imi raspunzi dand o nota de la 1 la 5, 1 insemnéand total neadevarat si 5 (99)

complet adevarat. (Operatorul va bifa un X in dreptul raspunsului indicat.)

Cred ca faptul ca am facut scoalda ma va ajuta in viitor.

Simt ca fac pare din clasa si din scoala mea.

Familia mea crede ca ar trebui s incep sd muncesc pentru a castiga bani

La scoala ma simt apreciat.

Scoala este prea departe de casa mea.

Cei din jurul meu (familia, vecinii, prietenii) nu au mers mult timp la scoala.

Sunt bolnav si imi este greu la scoala.

Este important pentru mine sa continui scoala.

O sa te rog sa continui tu urmatoarea propozitie: As veni mai des la scoald dacd

GHID DE INTERVIU

Impactul sportului si a activitatii fizice asupra prevenirii fenomenului de parasire timpurie a scolii si asupra
integrarii sociale

Q1 in clasele unde lucrati exista:
a) copii cu cerinte educative speciale?
b) copii rromi?
c) copii care beneficiaza de ajutor social?

Q2. in scoala in care lucrati va confruntati cu riscul de parasire timpurie a scolii?

Q3. Ati constatat o incidentd mai crescuta a interesului pentru sport la copiii aflati in situatii vulnerabile? Exista
categoria elevilor care absenteaza la ore dar pot fi gasiti in spatiile scolii amenajate pentru activitati sportive?
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Q4.1n scoala dvs. s-au implementat programe de crestere a integrérii elevilor aflati in situatii vulnerabile prin stimularea
participarii la activitati sportive? Daca da, ce efecte ati observat? Dacé nu, cum evaluati posibilitatea implementarii unei
astfel de solutii?

Q5. Credeti ca prin stimularea activitétii fizice si sportive pot fi dezvoltate trasaturi de caracter si resorturi motivationale
care sé il ajute pe copilul vulnerabil sa isi depaseascé problemele? (departajare pentru fiecare sub-categorie)

Q6. Care considerati ca ar fi importanta urmatoarelor aspecte pentru sprijinirea integrarii copiilor aflati in situatii de

vulnerabilitate: participarea la competitii sportive, implicarea in jocuri de echipa, petrecerea unui timp mai ridicat in aer liber,
exersarea unui control mai ridicat asupra propriilor miscari, cresterea gradului de constienta asupra propriului corp, ghidarea
unor elevi mai tineri decat ei. Puteti identifica si alte elemente?

Q7. Ce solutii credeti ca sunt cele mai indicate pentru cresterea incluziunii sociale a elevilor din cele trei subcategorii
de vulnerabilitate prin utilizarea programelor sportive?

FOCUS GRUP

Impactul sportului si a activitatii fizice asupra prevenirii fenomenului de parasire timpurie a scolii si asupra
integrarii sociale

Etapa I: Cunoasterea participantilor:

. 1. Introducere — Mesaj de bun venit participantilor.

. 2. Prezentarea succinta a proiectului, a scopului si obiectivelor urmérite in cadrul focus-grupului, durata discutiilor

I. 3. Prezentarea participantilor (date despre persoanele participante, disciplina pe care o predau, vechimea in profesie, institutia
pe care 0 reprezinta)

. 4. Reguli de realizare a discutiei — stabilite cu moderatorul.

(Durata: 30 de minute)

Etapa II: Implicarea elevilor din grupuri vulnerabile in activitati spotive

Obiectiv: n aceastd etapd, se urmareste identificarea profilului elevilor sub aspectul implicérii in programe si activitdti sportive
(se vor avea in vedere diferentiat categoriile de vulnerabilitate care fac obiectul cercetérii, in functie de structurarea grupului) i a
modalitatilor prin care acestia pot fi motivati sa participe la activitati sportive.

Q1. Care este profilul elevilor vulnerabili cu care lucrati? Cu ce dificultéti semnificative se confrunta acestia?

Q2. Pot constitui programele sportive o solufie pentru rezolvarea problemelor cu care se contrunta acesti copii? Poate contribui
implicarea in activitati sportive la cresterea integrérii acestor copii sau la dezvotarea unui atasament faté de scoald?

Q3. Cum pot fi capacitati parintii si copii pentru a participa la programe sportive? Cum pot fi stimulati/motivati in mod eficient
copiii din categorii vulnerabile s& ia in considerare o astfel de solufie?

Q4. Cadrele didactice care au initiat actiuni de integrare sociald prin sport, au constatat ameliorari ale stérii de vulnerabilitate a
copiilor care au participat la acestea? Cum evalueazd evolutia starii fizice, emotionale sau psihice a elevilor vulnerabili care au
luat parte la aceste actiuni integrative?

(90 de minute)

Etapa lll: Solutii privind combateriea excluziunii sociale si abandonului scolar prin activitati sportive

Obiectiv: In aceasts etapa se urméreste identificarea unor tipare de experienta si a unor solutii privind modul in care programele
sportive pot contribui reducerea excluziunii sociale si a riscului de abandon scolar pentru categoriile de elevi vulnerabili.

Q1. Cum considerati ca ar trebui organizate programele sportive in scoala dvs. pentru a raspunde eficient problemelor elevilor
vulnerabili? Ce tip de solutii de incluziune sociala prin sport sunt implemenate de catre scoala? Ce tip de solutii de incluziune
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sociald prin sport ar putea fi implemenate de cétre scoald? Cine ar putea fi partenerii scolii pentru implementarea solutiilor? Ar fi

dumneavoastra?

Q2. Cum pot fi loializati elevii fata de scoalé si faté de colectivele de elevi ale scolii prin implicarea lor in echipe sportive?
Participarea la competitii sportive pot constitui in resorturi de motivare pentru cresterea stimei de sine si a increderii in solutii de
viitor facilitate de cétre scoald?

GHID DE INTERVIU

Relevanta activitatilor incluzive in sistemul de educatie formala si cum pot fi acestea implementate

Q1. Ce intelegeti prin notiunea de educatie incluzivd? Va este familiar acest concept?

Q2.1n scoala in care lucrati se pune accent pe o abordare de tip incluziv? Considerati ca incluziunea sociala a elevilor
aflati in situatii vulnerabile este o prioritate pentru scoala in care profesati?

Q3. Considerati cé scoala depune un efort suficient pentru incluziunea tututor tipurilor de elevi care invata aici?

Q4. Credeti ca elevii cu backgroud cultural si social diferit au dificultati in a se integra in scoala dvs.? Dar elevii cu
situatie materiala precara ori cei proveniti din medii familiale dezorganizate? Elevii cu dizabilitati ar putea fi integrati in
scoala in care profesati?

Q5. Ce solutii de incluziune ati identificat in institutia de invatamant in care lucrati pentru integrarea sociala a elevilor
cu situatie vulnerabila? (Operatorul va aduce la cunostinta persoanei intervievate cele noud tipuri de incadréri vulnerabile si va
canaliza discutia pentru obfinerea unui rezultat privind toate categoriile cu care repondentul lucreaza.)

Q6. Exista obstacole fizice care ingreuneaza accesul la scoala in care profesati (lipsa transportului public pentru elevii
navetisti, lipsa rampelor de acces pentru persoane cu dizabilitati etc.)? Dacé da, ce solutii aimplementat scoala in care
lucrati pentru cresterea accesibilizérii scolii pentru acele categorii de elevi care au nevoie de suport? Ce tip de solutii a
implementat?

Q7. Au fost solutiile de incluziune implementate de catre scoala eficiente? Care au fost punctele slabe si punctele tari
ale acestor solutii in viziunea dumnevoastra?

Q8. Care credeti ca sunt principalele obstacole pentru educatia incluziva in scoala in care lucrati? (Departajare pentru
fiecare categorie de vulnerabilitate.)

Q9. Care este atitudinea parintilor vis-a-vis de elevii aflati in situatii de vulnerabilitate, colegi cu copiii lor? Constituie un
sprijin pentru incluziunea acestora sau constribuie la marginalizarea acestor elevi?

Q10. Care sunt solutiile identificate de catre dumneavoastra pentru a implica mediul social al copilului in actiunile
integrative?

Q11. Au fost implementate la nivelul scolii actiuni educative cu elevii care nu se afla in situatii de vulnerabilitate pentru
cresterea gradului de constientizare a nevoilor colegilor lor vulnerabili? Dar pentru mobilizarea fondului lor de empatie
si suport fata de acestia?
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Q12. Cum credeti ca ar trebui gandit sistemul de educatie pentru a putea raspunde optim nevoilor de incluziune ale
elevilor aflati in situatii vulnerabile? (Accent diferentiat pentru fiecare categorie de vulnerabilitate.)

Q13. Care considerati ca ar fi importanta urméatoarelor aspecte pentru sprijinirea integrarii copiilor aflati in situatii de
vulnerabilitate: adaptarea personalizata a curriculei, activitati si evaluare diferentiata pe tipuri de copii, incurajarea relatiilor

socio-afective stabilite intre elevi si intre elev si cadru didactic, o implicare mai puternica a personalului specializat din scoala?
Puteti identifica si alte modalitati?

FOCUS GRUP

Relevanta activitatilor incluzive in sistemul de educatie formala si cum pot fi acestea implementate

Etapa I: Cunoasterea participantilor:

. 1. Introducere — Mesaj de bun venit participantilor.

. 2. Prezentarea succinta a proiectului, a scopului si obiectivelor urmarite in cadrul focus-grupului, durata discutiilor

I. 3. Prezentarea participantilor (date despre persoanele participante, disciplina pe care o predau, vechimea in profesie, institutia

pe care o reprezinta)

. 4. Reguli de realizare a discutiei — stabilite cu moderatorul.

(Durata: 30 de minute)

Etapa II: Importanta activitatilor incluzive in scoala

Obiectiv: In aceasta etapa, moderatorul va urméri determinarea nivelului de implicare al institutiilor de nvatamant in solutionarea
nevoilor elevilor aflati in situatii de vulnerabilitate (vor fi avute Tn vedere toate categoriile de vulnerabilitate mentionate in caietul
metodologic si care fac parte din focus-ul proiectului).

Q1. Dumneavoastra, ca profesori, v& aflati in situatia de a lucra cu elevi aflati in situaii vulnerabile (sunt mentionate categoriile
avute in vedere in proiect.). Ce tip de solutii a dezvoltat institutia/institutiile de invatdmént in care profesati pentru incluziunea
sociald a elevilor aflati in risc de marginalizare sau de discriminare? Ce tipuri de activitati au fost proiectate pentru cresterea
gradului de incluziune al elevilor aflati in situafii de vulnerabilitate si a gradului de congtientizare si suport prin partea elevilor care
nu se aflg in aceastd situatie? Cine au fost partenerii scolii pentru implementarea solutiilor?

Q2. Cum evaluati eficienta acestor activitati? In ce mod pot fi imbunététite?

Q3. Putem vorbi despre incluziunea sociald a elevilor aflafi in situatii vulnerabile ca fiind o prioritate in institutia de invatamént pe
care o reprezentati? Dar despre cresterea accesibilitétii pentru elevii cu dizabilitéti?

(90 de minute)

Etapa lll: Obstacolele de tip institutional in implementarea solutiilor integrative pentru elevii aflati in situatii vulnerabile
Obiectiv: n aceast etapa se urmareste identificarea obstacolelor de tip institutional in implementarea solutiilor integrative pentru
elevii aflati in situatii vulnerabile.

Q1. Cum sunt abordate institutional problemele elevilor vulnerabili? Ce tip de solutii de incluziune sociald sunt implementate de
catre scoala? Cine sunt partenerii scolii pentru implementarea solufiilor? Sunt aceste solutii eficiente? Cat de mult au frénat
aceste obstacole eficacitatea activitatilor integrative?

Q2. Care considerati c& ar fi solutiile optime? Cu ce tip de actiuni poate si ar trebui s& fie completat planul de interventie existent
pentru cresterea incluziunii sociale a acestor copii?

Etapa IV: Solutii pentru asigurarea unui sistem educational incluziv

Obiectiv: In aceastd etapa se urméareste identificarea unui set de propuneri de completare a cadrului educational existent in
scopul de a creste capacitatea acestuia de a asigura incluziunea elevilor aflati in situatii vulnerabile (vor fi avute in vedere toate
categoriile de vulnerabilitate mentionate in caietul metodologic si care fac parte din focus-ul proiectului).
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Q1. Cum credeti ¢4 ar trebui sé fie organizat invatamantul formal pentru a raspunde nevoilor de incluziune ale elevilor aflati in

situatii de vulnerabilitate?
Q2. Ce ar trebui completat la actualul cadru de reglementare pentru a putea creste implicarea scolii si a cadrelor didactice in

sprijinul incluziunii sociale a elevilor vulnerabili si pentru a face aceastd implicare eficienta?



